
¡Buen día! Esta semana tenemos palabras de aliento de Jane 
Farmer, un poema de SL, una obra de Kaleena A., un escrito de JF, 
una pieza de Rhyan Scorpio-Rhys, una reflexión sobre las Escrituras 
de Rodney Wise, un cuento de Caleb Thompson, un poema breve 
de Henry Yee, un escrito de Kay A., una pieza de Kyle Lyford y arte 
de Honesty y Carol S.  

LUCAS 1:52

Ha derribado a los gobernantes de sus 
tronos, pero ha exaltado a los humildes.  

¡Sé la primera persona en responder correctamente las tres 
preguntas de trivia y gana una tarjeta de regalo! 
¿Cuál es la estructura viviente más grande de la Tierra que se 
puede ver desde el espacio?
¿Cuál es el único metal que se encuentra en estado líquido a 
temperatura ambiente?
¿Qué animal es el único mamífero conocido capaz de realizar  
un vuelo sostenido verdadero?

Respuestas a las preguntas de trivia de la semana pasada.
El primer Desfile del Día de Acción de Gracias de Macy's no 
incluyó globos. ¿Qué animales se usaron en su lugar?  
Respuesta: Animales vivos prestados del Zoológico de Central Park.
¿Cómo se llamaba el nativo americano que enseñó a los 
peregrinos a cultivar maíz y sobrevivir al invierno? 
Respuesta: Squanto.
¿Qué presidente de Estados Unidos recibió el primer indulto 
informal por un pavo? Respuesta: John F. Kennedy.

St. Francis Breadline
Franciscan Bread for the Poor
COMMUNITY NEWSLETTER

V5 N49 n DICIEMBRE 2025

Si tienes algún contenido 
para compartir en nuestro 
boletín consulte a uno de los 
miembros del personal de 
la línea de pan. Estamos en 
necesidad de contenido como 
un poema, letra, escritura, 
pensamientos, preguntas, 
imagen de su obra de arte 
o cualquier cosa edificante 
o informativa. Cualquiera 
que contribuya contenido de 
nuestro boletín recibirá una 
tarjeta de regalo de $10.
St. Francis Breadline y esta 
publicación son posibles 
gracias a la Nuestra Señora  
de Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
ESTÁ ABIERTO!

QUÉ: Gestión de casos, Acceso  
a computadora, dirección 
postal

DÓNDE: 144 W. 32nd Street 

CUANDO: Lunes - Jueves,  
8:30 am - 4 pm 
Citas programadas  
únicamente los viernes de 
9am - 4pm

QUIÉN: ¡Todos son  
bienvenidos!

Cosas que los pobres me han enseñado sobre Dios
Cuando llegué por primera vez al comedor social, creía en silencio que estaba llevando a Dios a los pobres.
Ya no lo creo.
Una tarde en el albergue, una mujer dejó caer su bandeja.
Comida por todas partes. Café en el suelo.
Se hizo un silencio sepulcral.
Se quedó paralizada. Vi cómo la vergüenza la invadía como una ola. Se le notaba en la cara: soy un estorbo.
Estorbo. No debería estar aquí.
Antes de que pudiera moverme, otro huésped —con el abrigo roto y los zapatos sujetos con cinta 
adhesiva— se puso de pie.
No suspiró. No puso los ojos en blanco. No la sermoneó sobre tener cuidado.
Simplemente se arrodilló en el charco de café y sopa y empezó a limpiar con sus propias servilletas.
—Está bien —le dijo—. Todos hemos cometido errores.
Sin halo. Sin himno. Solo un hombre arrodillado en medio de los problemas ajenos, actuando como 
si ese fuera el lugar más normal del mundo para mostrar bondad.
Ese momento me ha enseñado más sobre Dios que una estantería llena de libros.
Porque si Dios se parece en algo a Jesús, entonces no espera a que seamos pulcros y respetables.
Dios no se queda de brazos cruzados a distancia.
Dios se mete de lleno en el problema.
En el suelo pegajoso.
Justo al lado de quien está convencido de haberlo arruinado todo.
Pensaba que estaba acercando a Dios a los pobres.
Ahora, casi todos los días, intento simplemente prestar atención.
Porque Dios ya está aquí.

- RHYAN SCORPIO-RHYS

EL LIBRO DE JOSUÉ 
Este libro trata particularmente sobre 
cómo Dios le entregó el liderazgo a 
Josué, siervo y guerrero de Moisés. 
Tras la muerte de Moisés, Dios le 
dio instrucciones a Josué para que 
reclamara la Tierra Prometida que 
había prometido a los israelitas.  
«¿No te he mandado que seas fuerte 
y valiente? Estaré contigo como 
estuve con mi siervo Moisés». Dios 
nos instruye de la misma manera hoy. 
Debemos caminar por fe y reclamar 
la victoria que su Hijo, Jesús, ya logró 
para nosotros en la cruz. Cuando 
Jesús murió, morimos con él. Cuando 
resucitó de entre los muertos, 
resucitamos con él. Ese mismo Espíritu 
que estaba en Cristo también está en 
nosotros. Así que hoy, «reclama» la 
victoria en Cristo Jesús.

-RODNEY WISE

“La luz detrás del objetivo”
Eli Matthews era un prometedor productor de cine 
de Hollywood que perseguía la fama, pero cuanto 
más alto ascendía, más vacío se sentía. Una noche, 
tras otro estreno de alfombra roja, se derrumbó 
y oró: «Dios, ¿qué estoy haciendo con mi vida?». 
En ese momento, sintió que Jesús lo llamaba 
de vuelta, no al éxito, sino a la entrega. Dejando 
atrás la industria, Eli regresó a casa y pasó meses 
redescubriendo su fe. Cuando una pequeña iglesia 
le pidió ayuda para producir un cortometraje 
para su ministerio juvenil, aceptó. La película era 
sencilla, pero su mensaje de redención conmovió 
los corazones, provocando lágrimas y oración. 
Esa noche, Eli comprendió que su propósito no 
era perseguir el protagonismo, sino llevar la luz 
de Dios. Fundó Crown & Cross Films, dedicada a 
contar historias llenas de fe que glorifican a Jesús. 
Cuando le preguntaron por qué se había alejado de 
la fama, sonrió y dijo: «El verdadero éxito no está 
en los focos, sino a los pies de la Cruz».

-CALEB THOMPSON
Dibujo por Honesty



INSPIRAR
“La vida, desde la semilla hasta el brote, es un pequeño favor, cada rama llena de amor y cuidado.”

“Los gestos en el lugar construyen amistades entre compañeros; cada pétalo guarda la llave.”
“El éxito mide el crecimiento, la etapa por niveles de responsabilidad, igual desarrollo.”

“El honor otorga a quienes se esfuerzan por alcanzar la victoria, creando lazos de valores tan grandes.”
“Desde la semilla hasta el brote, confiando en la belleza de la vida, la pequeña gracia reside en una fuente grandiosa.”

“Recompensando el orgullo propio, la independencia, la paz y la expresión.” 
“El avance de las oportunidades genera más expectativas con los logros.”

“Valiente, alentador, con los brazos abiertos al mundo, con un ego que domina su chispa,  
muestra una verdadera importancia. 

La vida, desde la semilla hasta el brote, es un pequeño favor.”  - KAY A.

No hay mejor momento que el presente; el futuro es ahora. Todo lo que siempre has soñado 
ser y todo lo que siempre has deseado puede ser tuyo. Con fe, esfuerzo y perseverancia, todo 
es posible. El año nuevo está a menos de un mes y es hora de empezar a preparar nuestros 

propósitos y avanzar en su cumplimiento. Si bien podemos cambiar en cualquier momento, ¡qué gran 
motivación nos brinda el año nuevo para poner nuestras vidas en orden! La idea de tener por delante 
doce meses nuevos; un nuevo capítulo en nuestras vidas; un nuevo comienzo; otra vuelta al sol. 
Hemos acordado que el 1 de enero será un nuevo comienzo, con otros 365 días llenos de maravillas 
y aventuras. El nuevo año tiene un significado especial porque nuestro subconsciente ha sido 
condicionado a creer en su importancia, por insignificante que parezca en realidad. Por lo tanto, nos 
sentimos motivados a levantarnos y aprovechar al máximo esta nueva etapa que nos espera. Así que 
es hora de empezar a prepararse. Haga una lista de lo que espera lograr en 2026. Elabore una lista con 
viñetas que detalle cómo puede alcanzar cada objetivo. Empiece a sentar las bases de lo que planea 
construir en 2026 para que, cuando llegue el nuevo año, ya haya avanzado y tenga una buena ventaja 
en su progreso. Esto le ayudará a mantenerse motivado y a conservar el impulso mucho después de 
que pase la emoción del año nuevo. ¡Les deseo un próspero año nuevo!

-JANE FARMER

“Trofeos en flor”
Adornos amarillos de forma circular 
aparecen en el aire, proyectando 
imágenes de desfiles que se acercan 
cada vez más al ritmo de la música, 
risas y vítores, mientras la multitud se 
sumerge en silencio en memoria de 
un evento como "Trofeos en Flor".
"En la noche de gratitud, la multitud se 
organiza, se viste con fastuosos diseños 
culturales, se celebra un gran banquete 
al atardecer, kilómetros de valores 
culturales y felicidad triunfan. La noche, 
el confeti cae desde lo alto del cielo, 
sombreros elegantes con trompetas de 
fiesta saludan con brindis de champán, 
¡salud por los días! La bola cae, un 
destello de historia para guardar como 
trofeos en flor."

 -KALEENA A.

Verdad
La verdad es una lucecita, 

que brilla en la noche.

A veces difícil de ver, 
pero siempre está ahí para mí.

La verdad es un susurro, 
que se escucha en tierra sagrada.

Honesta, clara y brillante, 
que me guía cada día. 

-HENRY YEE

Yo creo
Jesús, mi comandante supremo, señor 
de señores, rey de reyes, hijo de hombre, 
el único nacido sin pecado. Carne de mi 
carne, pariente suyo, ¡él puede tomar un 
pez y concederte el deseo de alimentar a tu 
aldea hambrienta! Brilla como un diamante, 
no te hace esperar ni pone tu alma en 
consignación.

Su madre María, la Virgen Purísima, Reina de 
la Paz. José, su padre y mentor carpintero, 
tuvo que creer, guiado por el Espíritu Santo, 
que su esposa estaba embarazada y que no 
le era infiel. ¡Qué hazaña y qué prueba de 
confianza, de fe! Debió ser muy duro apoyar 
a su esposa y seguir adelante con la vida, 
sin angustiarse, sin luchar, sin dudar, incluso 
cuando otros se burlaban, tartamudeaban y el 
diablo buscaba consuelo con incredulidad.

- KYLE LYFORD

Los mayores éxitos suelen ir seguidos de grandes 
fracasos, porque con cada fracaso aprendes y creces. Te 
conviertes en una persona más fuerte y experimentada, 

con un pasado de errores y lecciones aprendidas que se han 
transformado en sabiduría. Tomas este nuevo conocimiento 
de la vida y del mundo y lo usas para guiarte a través de cada 
desafío que se te presenta. Es fácil dudar de uno mismo cuando 
parece que la vida no va como uno quiere y nada sale a nuestro 
favor, pero debes recordar que hay alguien superior que vela por 
nuestro bienestar. Hay alguien que vela por nuestra protección 
y que jamás nos pondría en peligro sin un propósito. Estás 
en el proceso de aprender todo lo que estabas destinado a 
aprender en esta vida. Te estás convirtiendo en la persona que 
Dios quiso que fueras. Día a día creces poco a poco, adquieres 
experiencia y superas la tormenta que atraviesas. Nunca pierdas 
la fe en Dios ni la esperanza de que las cosas mejoren. Ten 
siempre presente que algunas de las mentes más brillantes de 
la humanidad lucharon, se esforzaron y vencieron. Con fe y 
perseverancia, todo es posible.

-JF

Me siento, tranquila y en silencio, observando a la gente pasar día tras día. En esos momentos de quietud, 
reflexiono y me pregunto: ¿Quién soy? ¿Cuál es mi lugar en este mundo tan grande, pero a la vez tan pequeño?

A veces siento que estoy perdiendo mi esencia. Quizás todos nos sentimos así de vez en cuando.

Mientras veo pasar a la gente, pienso: "Yo solía ser así". Entonces me doy cuenta: "Me permití alejarme de esa 
versión de mí misma".

Pero soy una luchadora. No me callaré, y no estaré sola en esto. Tengo que luchar por quién soy y en qué creo.

Soy quien soy. Mis palabras. Mi cuerpo. Mi familia. Esa soy yo.

Sé que tengo que empezar poco a poco, dar pequeños pasos antes de poder dar los grandes. Y está bien no estar 
sola. Durante mucho tiempo, pensé que no era así.

Ahora, miro a todos con esperanza y fe. Respiro hondo, porque Dios siempre está conmigo.

-SL

Pintura por Carol


