Confundida, simplemente crucé las manos y
dije: "jQué mas da!".

Como si todo estuviera perdido y ya no me
importara nada... ; Para qué seguir?

Lo importante es comprender la situacion
y darte cuenta de que lo inico que puedes
hacer es levantarte y superar todo lo malo y
negativo.

No te dejes vencer, porque solo le das més
tiempo al mal. El no quiere verte triunfar;
prefiere verte caer.

Sé fuerte y mantente por encima de todo

“Sus manos”

Bajo las estrellas reclino mi cabeza,
Sin techo, sin cama calida y suave.

La ciudad grita, la noche se profundiza,
Pero Dios me protege mientras intento dormir.
El frio puede ser penetrante, la lluvia puede caer,
Pero atin asi, escucho su suave llamado.
Susurra esperanza entre cada lagrima:
Hijo/a, estoy contigo, estoy cerca.
Ninguna ganancia terrenal,

Puede igualar su paz en medio de mi dolor.
Porque la fe es una luz que ninguna tormenta
puede apagar,
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Me levanta cuando la vida me derriba.

esto. Solo tienes que saber que El siempre . ! L
Sin hogar en cuerpo, rico/a en gracia,

te apoyara. Respira hondo y sonrie. Disfruta T P A el R S

de las pequefias cosas, porque un dia... ya no En mi corazén esta su hogar; en verdad, no estoy
podrés. solo/a.

-SL - KIT WILSON

La calle del carpintero

l a noche era fria y silenciosa en la calle Carpenter. El aire olia a hierro y polvo, y el lejano ulular de las sirenas se elevaba como
un antiguo lamento. A la sombra de una iglesia calcinada, un hombre se arrodillo junto a otro: uno sangraba, el otro rezaba.
Gabriel no era sacerdote, aunque llevaba una pequena cruz de madera en el bolsillo de su abrigo. La habia tallado ¢l mismo

anos atras, en tiempos mas tranquilos, antes de que la ciudad olvidara como perdonar. El hombre que tenia delante —Eli, de no mas

de diecisiete anos— habia caido en desgracia, en el lugar equivocado, en el momento equivocado. Una pelea callejera. Un destello de

acero. Y ahora, su vida se le escapaba en pequenos suspiros temblorosos.

—Quédate conmigo —susurro Gabriel, presionando su mano sobre la herida. La sangre estaba caliente, persistente y viva; la vida

luchaba desesperadamente por aferrarse a ella.

Los ojos de Eli parpadearon. —;Por qué me ayudaste?

Gabriel vacilo. Quiso decir que porque era lo que Cristo haria, pero las palabras le sonaron demasiado faciles, demasiado ensayadas.

Habia visto suficiente violencia como para saber que la fe a menudo se tambaleaba ante la crueldad del mundo.

En cambio, dijo en voz baja: —Porque alguien me ayudo una vez.

Anos atras, Gabriel habia sido quien empunaba el cuchillo. La ira habia sido su dogma entonces, la venganza su plegaria. Cuando
su hermano fue asesinado a tiros frente a una tienda, Gabriel juré hacer justicia. Persiguio al responsable hasta que, una noche
lluviosa, lo encontro en un callejon. Pero cuando alzo la hoja, una anciana aparecio de la nada, aferrada a un crucifijo. No grito ni
amenazo. Solo dijo: —Ya se esta muriendo. No dejes que tu alma muera con él.

Aquella noche solto el cuchillo y nunca mas lo volvio a tocar.

Ahora, arrodillado junto a Eli, esas palabras resonaban en su interior. Miro hacia la oscura silueta de la iglesia, con su cruz
torcida pero aun en pie. Antaiio, la gente llenaba ese lugar de himnos y esperanza. Ahora, las paredes estaban cubiertas de grafitis:
versiculos convertidos en advertencias.

La respiracion de Eli se hizo mas lenta. —;Crees que... Dios perdona esto?

Gabriel trago saliva con dificultad. —Si —dijo, aunque su voz temblaba—. Lo perdona todo.

La mirada de Eli se elevo, mas alla del tejado en ruinas, como buscando luz entre las grietas. —;Incluso a quienes hicieron esto?
Gabriel vacilé. —Sobre todo a ellos.

Durante un largo rato, la ciudad quedé en silencio. Las sirenas se desvanecieron. En algin lugar, una campana repicé a medianoche.

El pecho de Eli se agito una vez mas, y luego se quedo quieto.

Gabriel permanecio a su lado hasta el amanecer, observando como la primera luz iluminaba la cruz rota de la iglesia. El oro se aferro a
sus bordes, y por un instante, parecio completa de nuevo.

Se levanto, cansado pero resuelto, y camino hacia la salida del sol. En su bolsillo, la pequena cruz de madera presionaba contra su palma:
un recordatorio de que incluso en el corazon de la violencia, algo sagrado podia sobrevivir.

Cristo, penso, no solo se encontraba en los templos o en la paz, sino en cada lugar donde alguien elegia la misericordia en lugar de la
venganza. En la calle Carpenter, entre sangre y silencio, esa eleccion aun importaba.

-KELVIN AGER

Si tienes algun contenido
para compartir en nuestro
boletin consulte a uno de los
miembros del personal de

la linea de pan. Estamos en
necesidad de contenido como
un poema, letra, escritura,
pensamientos, preguntas,
imagen de su obra de arte

o cualquier cosa edificante
o informativa. Cualquiera
que contribuya contenido de
nuestro boletin recibira una
tarjeta de regalo de $10.

St. Francis Breadline y esta
publicacién son posibles
gracias a la Nuestra Seiiora
de Guadalupe.
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ESTA ABIERTO!

QUE: Gestién de casos, Acceso
a computadora, direccion
postal, clinica de salud

DONDE: 144 W. 32nd Street

CUANDO: Lunes - Jueves,
8:30am-4 pm

Citas programadas
Unicamente los viernes de
9am-4pm

QUIEN: ;Todos son
bienvenidos!

jBuen dia! Esta semana tenemos un ensayo de Zoe Simmons,
un poema de Miss Purple, un trabajo de un colaborador
andénimo, un trabajo de Kit Wilson, un escrito de SL, un escrito
de Kelvin Ager, una pieza de Rodney Wise, una reflexion biblica
de Mercedes Daniels, un escrito de Sir Richard Holland, poesia
de Henry Yee, un cuento de Rhyan Scorpio-Rhys y de Anders 'y
Honesty.

Porque yo sé los planes que tengo para ustedes —
afirma el Sefior—, planes de bienestar y no de mal,

para darles un futuro y una esperanza.
JEREMIAS 29:11

iSé la primera persona en responder correctamente las tres
preguntas de trivia y gana una tarjeta de regalo!

¢Qué piloto ha ganado mas campeonatos de Féormula 1?7
¢Cuantos equipos hay en la MLB?

¢Coémo se llama cuando un lanzador de la MLB retira a todos los
bateadores que enfrenta (en orden) sin que nadie llegue a base?

Respuestas a las preguntas de trivia de la semana pasada.

¢Quién fue el primer corredor en alcanzar las 2000 yardas?
Respuesta: O.J. Simpson

¢Qué mariscal de campo fue el primero en lanzar para 5000
yardas en una temporada? Respuesta: Dan Marino

¢Qué equipo de futbol americano tiene la mayor cantidad de
miembros del Salén de la Fama? Respuesta: Dallas Cowboys

eflexiones positivas. ;Qué puedo decir? Estar sin hogar

ha sido dificil Gltimamente, pero he conocido a mucha

gente positiva y también he recibido muy buenos consejos.
Intento centrarme en la recompensa final, en lugar de en lo que hizo
que apareciera el arcoiris. Es un camino largo que he recorrido,
pero con cada paso llegan nuevas metas y nuevas alegrias. Es como
reencontrarme conmigo mismo y descubrir de lo que soy capaz.
Las maravillas del mundo son infinitas y realmente asombrosas. No
hay nada como estar vivo y tener siempre un nuevo dia para lograr
grandes cosas y ser Util en la vida de alguien mas. Daré veinte pasos
atras si eso significa que alguien avance diez. Estoy disfrutando
de este nuevo viaje que estoy emprendiendo para reinventarme y
convertirme en una mejor persona.

Para terminar, mantendré la frente en alto, seguiré sonriendo y
seguiré adelante, paso a paso. jGloria a Dios!.

-ANONYMOUS



¢Es de dia o de noche?
No sé si arriba o abajo.
Asi es la vida diaria.
Es hora de un cambio.
Antes de que se volviera demasiado profundo,
visita una iglesia.
Verdas una vida completamente nueva.
Una luz guia, tan verdadera.
Cree en Dios, deja que la esperanza se
encienda.

Un camino para sanar, para arreglar las cosas.
Romper las cadenas del dolor.
Liberarte del abuso.

Recuperar mi vida.

Con confianza y valentia, da un paso adelante.
Con fe y amor,
guiado por el Dios Todopoderoso.

En el abrazo de la fe, encuentra nuevas fuerzas,
Una luz que guia los corazones sinceros.
Cree en Dios, deja que la esperanza se encienda,
Un camino para sanar, para enderezar las cosas.

Libérate de las cadenas del dolor y la lucha,
Rompe las cadenas del abuso, recupera tu vida.
Con confianza y valentia, da un paso adelante,

Con fe y amor, déjate guiar.

- HENRY YEE

NUEVOS COMIENZOS

Hay momentos en la vida en que debemos

PARAR. Reflexionemos sobre nuestra vida y
examinémonos, hagamos introspeccion para ver
en qué punto nos encontramos con Dios y con
nosotros mismos. Dejemos atrds los viejos habitos
y adoptemos otros nuevos. Todo es un proceso

y se necesita tiempo para desarrollar nuevos
habitos. Es como andar en bicicleta. No te rindas,
sigue adelante. El cambio requiere tiempo.

-RODNEY WISE

Obra de
arte digital
porAnders

Cenicienta perdid sus zapatos y no sabia qué
hacer; sus dos hermanastras cantan el blues.
Darry, Larry y Harry no se podian casar; Mary
lleg6 con prisa por casarse. Murry, no llegues
tarde a tu brunch o no podras comer tu almuerzo.

Salta, salta, no gires para que puedas ganar.
Pajarito azul, pajarito azul, por mi ventana, ho, ho,
tienes un dedo gordo del pie, asi que, asi.

Chump Chump no tiene trasero

Chump es un desalifiado que deberia estar en un
basurero con Humpty Dumpty

Ja,ja

Linda es dulce como un pastel de manzana

No podemos mentir

Si no pudiera volar

Intentaria ver a Sly, jay, Dios mio!

Lejos de Chump, que es un gran bulto lleno de tontos

-PURPLE

Salmo para Aquel que
se sent6 a mi lado

Bendito sea quien compartié mi banco

y no se inmutd cuando apestaba a noche.

Quien no hizo preguntas, sino que se quedd un rato,
observando la luz moverse entre los ladrillos y el
rostro.

Hablaba como un hombre que lo habia perdido todo
y lo llamaba libertad.

Llamaba a los pajaros sus hermanos

y al viento su amigo.

Cuando maldije la mafiana,

él le dio gracias.

Cuando dije que no era nada,

él dijo: eres amado.

No me dio dinero.

Me dio silencio.

Y en el silencio,

recordé que aun estaba vivo.

Oh Sefior, si aquel hombre era un necio,

que yo también lo sea.

Si era santo,

gue yo me siente donde se sientan los santos.
Que no lleve nada mas que misericordia.

Que vista el cielo como un manto.

Que se me conozca por las migajas que dejo atras,
y la paz que me sigue.

- RHYAN SCORPIO-RHYS

Me siento muy afortunada de estar viva y bien hoy. En la vida, nos socializan para dar energia a los demas.
Cada decision que tomamos implica un sacrificio de algo mas. Cuando las personas tienen dificultades,
suelen criticarse a si mismas. La solucidn a este problema es establecer limites.

«Bienaventurado todo aquel que teme al Sefior, que anda en sus caminos. Porque
comerds del fruto de tus manos; dichoso serds, y te ird bien. Tu esposa serd como vid
fructifera junto a tu casa; tus hijos como retorios de olivo alrededor de tu mesa.»
—de los salmos 128
-ZOE SIMMONS

A LOS QUE SABEN, CONSCIENTEMENTE Y ACTUAN QUE SON IGNORANTES, CIERREN SU TIENDA/NO PAGUEN/
NO NECESITAMOS SUS PAGARES NI LOS MALES QUE LOS ALMACENAN/NECESITAMOS MAS A DIOS Y
DEBERIAMOS ENCONTRAR ESO EXTRANO/SU EGO LOS ENGANO HACIENDOLOS CREER QUE SON DIOS

Hasta ahora, y nunca mas, las programaciones subliminales han hecho sonar las campanas. Ahora, los bufones y ladrones han
exacerbado la desaparicion del gran compromiso que los experimentos de democracia y repiublica lograron materializar. Las
programaciones subliminales y la interferencia de senales no traen buenas noticias. Por lo tanto, cuando el sentido comun se
escapo y salto la valla, el resto es pura tonteria y falta de controles y equilibrios. Las cicatrices de los zares escapan.

Los frascos que producian grandes puros y atacan a los cuerdos con sus locuras /por lo tanto, si una cobardia / fuera a revisar
y equilibrar una lista, el miedo trae tormentos y la fe beneficios, y la fe para lo anterior /la confianza esta en el amor y el odio
gobierna tu dia y tu camino /el odio sabe que el amor es la cura, sin embargo, las naturalezas duales del yin y el yang antes del
Big Bang saben peor después de que Hearst dispersara las artimaiias, victimas dispuestas

Por lo tanto, los vencedores nunca son victimas, y aquellos que eligen perder por victimizacion no deberian cruzarse en nuestro
camino. Por ejemplo, en la antigua Africa, un gato negro era simbolo de buena suerte. Chuck ha causado estragos; ten cuidado
con quién hablas y conoce los peligros que conlleva.

- SIR RICHARD HOLLAND

El versiculo biblico de hoy es Juan 14:27

La paz os dejo; mi paz os doy.
No os la doy como la da el mundo.
No se angustien ni tengan miedo.

El amor de Dios trasciende este mundo. Solo
a través de Dios encontramos la verdadera
pazy el verdadero amor. El mundo no puede
ofrecer lo que Dios mismo puede. Cuando
adoramos a Dios y lo aceptamos de verdad,
nada en el mundo puede danarnos. Con él,
somos infinitamente amados y protegidos,
lo cual es la verdadera paz.

- MERCEDES DANIELS

Dibujo por Honesty



