El Banco

Habia un hombre sentado solo en un banco en medio de la ciudad.

Estaba encorvado, temblando ligeramente y mirando al suelo como si le debiera algo. Su mochila estaba rota. Sus
zapatos no combinaban. Sus ojos parecian hundidos, como si se hubieran vaciado con el tiempo.

La gente pasaba.

Un empresario bajo la mirada, fruncio el cefio y dejoé caer un billete de cinco dolares a los pies del hombre sin
detenerse.

Una mujer de una iglesia local le entrego un folleto y dijo: «Hay esperanza en Cristo», antes de apresurarse a su
almuerzo de trabajo.

Un paramédico se agacho y preguntoé: «;Te duele algo?». El hombre nego con la cabeza. El paramédico asintio, le dio
una palmadita en el hombro y sigui¢ adelante.

Siguio sentado.
Entonces llego otro hombre: abrigo andrajoso, manos raspadas, rostro curtido por el viento y el tiempo.

Al principio no dijo nada. Simplemente se sento a su lado. No lo suficientemente cerca como para presionarlo, pero si
lo suficiente como para que lo sintiera.

Después de un minuto, sacé una mandarina del bolsillo, la pelé lentamente y le entregd la mitad al hombre.

Se quedaron sentados masticando en silencio, con la cascara enroscandose entre ellos como una pregunta que no
necesitaba respuesta.

Finalmente, el primer hombre dijo: ";Eres uno de esos trabajadores sociales?".
El otro nego con la cabeza. "No. Es solo que ya he estado aqui antes".
"tEn este banco?".

"En este lugar. Donde no sabes qué dia es. Donde tu nombre parece no pertenecer a nadie. Donde 1a gente te mira
desde arriba o te ignora, pero nunca te mira".

El primer hombre lo miro fijamente. ";Saliste?".
El otro asintio.

"1Como?".

"No lo hice solo".

Se quedaron sentados un rato mas. Observaron a las palomas discutir. Observaron a la gente pasar apresuradamente
como si el mundo estuviera en llamas. El hombre de la mochila rota dijo: «Todos los demas me dan cosas y siguen
caminandoy.

Su companero sonrié amablemente. «Eso es porque creen que eres un problema. Yo no. Creo que eres una personanr.
No se abrazaron. No tocaron violines. El momento pasoé como todos los momentos.

Pero mas tarde, cuando una mujer se sent6 llorando en el mismo banco, el hombre de la mochila rota metio la mano
en su bolso, saco la otra mitad del sandwich que habia guardado y se la ofrecio sin decir palabra.

Porque ahora habia estado alli.

Y ahora conocia la salida.
- RHYAN SCORPIO-RHYS

frontamos el mundo dia a dia con la ayuda de nuestro Dios amoroso y todopoderoso. No

importa lo dificil que se ponga la vida, perseveramos gracias a la fuerza que nos da. Alabado
sea Dios: El es el Altisimo y es nuestro deber honrarlo cumpliendo su palabra. No somos perfectos y
nunca estaremos a la altura de Dios, pero podemos esforzarnos cada dia por vivir, lo mejor posible,
seglin sus normas y seguir sus pasos. Fuimos creados para vivir con El de nuevo. Este mundo es solo
temporal. El nos da tantas oportunidades para reencontrarnos con El, asi que ¢ por qué tantos las
desperdician? Escucha al Sefior y siguelo antes de que sea demasiado tarde.

- MERCEDES
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Si tienes algun contenido
para compartir en nuestro
boletin consulte a uno de los
miembros del personal de

la linea de pan. Estamos en
necesidad de contenido como
un poema, letra, escritura,
pensamientos, preguntas,
imagen de su obra de arte

o cualquier cosa edificante
o informativa. Cualquiera
que contribuya contenido de
nuestro boletin recibira una
tarjeta de regalo de $10.

St. Francis Breadline y esta
publicacién son posibles
gracias a la Nuestra Seiiora
de Guadalupe.

FRANCISCAN 360

ESTA ABIERTO!

QUE: Gestion de casos, Acceso
a computadora, direccion
postal, clinica de salud

DONDE: 144 W. 32nd Street

CUANDO: Lunes - Jueves,
9am-4pm

QUIEN: ;Todos son
bienvenidos!

NUEVO: Clases de Arte y
Guitarra, Espacio de trabajo
disponible Martes 9 am - 11am

Esta semana tenemos textos de Mercedes, letras
originales de canciones de Timothy D. Falvey, textos de Jane Farmer,
un cuento de Rhyan Scorpio-Rhys, textos de Rodney Wise, textos
de Sawanda Stewart, poesia de Seraphiel, textos de Dwan Harris,
textos de Henry Yee, textos de Kevin F. y arte de Lola Derrick.

Salmo 34:4-5, 8

Busqué al SENOR, y El me respondié y me libré de todos
mis temores. Quienes lo buscan estdn radiantes, y sus rostros
jamds serdn avergonzados. jOh, prueben y vean qué bueno es el
SENOR! jBienaventurado el hombre que se refugia en El!

Sé el primero en responder correctamente las tres preguntas de
trivia y gana una tarjeta de regalo.

¢Quién es Paul David Hewson?
¢Quién es Robert Allen Zimmerman?

;Quién es Farookh Bulsara?

Respuestas a las preguntas de trivia de la semana pasada

¢De qué se conoce a San Francisco como el santo patréon?
Los animales y el medio ambiente.

¢Qué hizo San Francisco que causo friccion con su padre?
Dond la riqueza de su familia.

¢Qué hizo San Francisco en Greccio que sea significativo?
El cred el primer pesebre.

Amev esvanecide

Solo me basta una mirada para que empiece a desvanecerme.
La vacuidad de mi mirada, al cuestionarme si siquiera pertenezco.
De repente, me quedo sin preguntas por resolver.

Tus ojos son tiernos y tu significado es claro.

Ojala susurraran sobre el amor que ambos soliamos apreciar tanto.
Intenciones que se ahogan mientras se esconden tras tantas lagrimas
invisibles.

Cada uno solia tener una llama que brillaba con tanta intensidad.
Ambos tuvimos el mismo sueno de compartir una vida.
Que esta casi extinguido, trayendo el frio de la noche fria.

Cuando no queda nada que decir ni nada en mi poder que pueda hacer.
Entonces ya no quedan energias comunes que puedan ser
malinterpretadas.

Todo lo que hice fue intentar arreglar esto porque eres a quien elegi.

Con el final tan cerca, no puedo ser yo mismo a menos que lo intente.
Crei que compartiriamos apellidos y nunca nos despediriamos.
Pero, por mucho que duela, es mejor que vivir una mentira.

- SERAPHIEL



scribir ha sido tan creativo que ha W . . W
expandido y fortalecido mi mente para @~ Creencia en Jesucristo. %«
alcanzar metas, ser activo y extrovertido en Los caminos estrechos y tortuosos de la vida.

la vida. Tener una actitud de apoyo, animdndonos Siento un peso en el corazon, hay un camino

mutuamente a esforzarnos y alcanzar la et

estabilidad hacia el éxito y la esperanza en Me hablaron de un hombre que vivié hace aiios.

el futuro. Desarrollar la comunicacion en Dijeron que estd vivo hoy v que puede salvar mi

entornos sociales, ayudando a enriquecer la .
. alma. Esta dispuesto a perdonar, pero ;puedo
vida al aventurarnos en lugares nunca antes . . ot
perdonarme a mi mismo? Dijo que murio en

vistos. Explorar otras culturas y nacionalidades . . 0
diferentes con nuevos estilos de vida y aprender una cruz, pero ;jpuedo dejar mi orgullo de lado?

habilidades heredadas. Involucrarme en conocer y Si pudiera mirarlo a los ojos, qué veria?
socializar con otras personas. Resolver problemas Un mar de amor eterno que me devuelve la
es mas fécil en ese tipo de ambiente. mirada.
-HENRY YEE
-DAWN HARRIS

énesis, capitulo 1: «En el principio, Dios creé los cielos y la tierra». Permitanme ser el primero en decir que,

cuando lei esa pagina por primera vez, de joven, ya estaba enganchado a Dios. Ya me preguntaba: ";Cémo era?"...

"iQué maravilloso debe ser ser como él!"... Sin embargo, si alguien me hubiera dicho entonces que estaba ungido
y tenia dones espirituales, y también que tener una uncion significa sacrificarse y superar...

Bueno... probablemente no habria estado tan entusiasmado como ahora. Claro, me tomé mucho tiempo y muchisimas
pruebas llegar hasta aqui. Pero ahora, la tinica diferencia es que estoy aun mas asombrado por quién es, y mucho mas
enamorado y admirado. Veras, hay que superar las tormentas. La gente suele buscar el ascensor con Dios y no quiere

subir por las escaleras. Prefieren el camino recto al angosto.

Una mirada realista... No hay atajos cuando se trata de Dios. El no quiere tu yo refinado, con traje, corbata y mascara,
que eras ante los demas. El no quiere esa oracion ensayada que rezas en la iglesia y luego, cinco minutos después, te vas y
olvidas por qué oraste. Dios busca lo puro, lo real. Busca a la persona que se mantenga firme, sin importar lo que piensen
los demas. Porque la opinion de nadie importa, solo la suya.

El es el Alfay la Omega. El principio y el fin. Nada debe anteponerse a él. Sin embargo, aprovechamos el aire que
respiramos a diario y la Iuz del sol que ilumina nuestro dia. Ni siquiera consideramos dedicarle unos minutos de nuestro
tiempo antes del ajetreado dia que nos espera. Ni siquiera agradecemos la infinita gracia y misericordia que nos otorga
por amor. Aun asi, nos sentimos con derecho a recibir bendiciones. Eso solo deberia hacernos caer de rodillas. Pero,
afortunadamente, todos nos inclinaremos ante el Juicio y, por desgracia, no todos escucharan esas palabras: "Bien hecho,
mi buen y fiel siervo".

-SAWANDA STEWART

¢Hay cambio en tu corazon?

(Hay cambio en tu corazon? ;Estas satisfecho con tu vida pasada y presente? ;Hay caos, problemas, malas
decisiones, inseguridad? jA todos nos pasa en algun momento! ;Coémo cambiamos las cosas? Uno debe estar
dispuesto a cambiar y permitir que Dios y las personas nos ayuden. Un sentimiento de impotencia puede
aparecer, pero se supera con la fe en uno mismo. Con Dios en tu vida, jes posible perdonarse por los errores del
pasado! Para mi, el cambio es un proceso continuo, dia a dia. Tengo a Dios en mi vida, asi que creo que puedo
cambiar las cosas que necesitan cambiar. Tengo dias buenos y dias malos, pero lo bueno supera a lo malo. jCree
que puedes, Dios te tiene!

-KEVIN F

Radio Cansada - Parte 1

Cuidado con tus pintas y cuartos, decia.
Me dio varias advertencias.
Contaba con ella, pero ella contaba centavos malos.
Simplemente no cuentes con ella por l1a manana.

Los amores perdidos son ecos lejanos.
En los sustratos de nuestra mente.

Una leccion aprendida, una piedra sin remover.
Una tarjeta de cumpleanos a tiempo... cada vez.
Tuve tanta suerte de haberte amado.

Aun mas suerte de que una vez me amaras.
Sé que sabes que me amaste primero.
Pero solo soy otra de tus malas monedas.

-TIMOTHY D. FALVEY
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Artwork by Lola Derrick

LAS ENTIDADES OSCURAS

Muchos de nosotros luchamos con diversas adicciones o lo que
llamamos malos habitos. Algunos de estos malos habitos son
perjudiciales no solo para nuestra salud, sino también para
nuestra vida. Algunos de estos malos habitos podrian costarte
la vida. Cuando cedemos a estas entidades oscuras, como las
llamamos, como el abuso de sustancias, la pornografia, ver
contenido inapropiado en internet, el alcoholismo, por nombrar
solo algunos, estamos abriendo portales a lo sobrenatural. Estas
entidades oscuras continuaran dominandonos si continuamos
interactuando con ellas. Jesus dijo: «Conoceréis la verdad, y la
verdad os hard libres» (Juan 8:32). Confiar en entregar nuestra
voluntad a Dios nos ayudara a vencer estos malos habitos.
«Presentad vuestro cuerpo como sacrificio vivo» (Romanos
12:1). «Andad por fe, no por vista».

- RODNEY WISE

El plan de Dios.

A través de todos los desafios de la
vida, siempre tenemos la luz al final
del tunel que esperamos con ilusion.
Tenemos casi la garantia de que,

en algun momento, sin importar la
tormenta que estemos enfrentando,
eventualmente encontraremos
consuelo y paz. Cada desafio que
enfrentamos fue puesto ante
nosotros por Dios para ensefarnos
lecciones importantes y para que
nuestras almas crezcan. Dios nunca
nos daria mas de lo que somos
capaces de manejar y tiene toda

la intencion de asegurarse de que
superemos el caos y la conmocion
que nos ha lanzado. Todo sucede
por una razon y, aunque quizas no
puedas comprender el valor de

lo que sea que estés atravesando
actualmente, Dios posee la
prevision y la sabiduria etérea que
a nosotros nos faltan, y podemos
estar seguros de que siempre tiene
las mejores intenciones para todos
sus hijos. Todos recorremos caminos
diferentes y tenemos diferentes
lecciones que aprender, por lo que
es facil sentirse derrotado. Es facil
observar las vidas felices de otros

y preguntarse: ";Por qué ellos y no
yo?". Recuerda que cada camino
gue recorremos es individual. Los
senderos que recorremos son
personales. Cada alma fue enviada
a esta tierra con un propdsito
diferente y no hay dos iguales.

De nada sirve compararse con

los demas, ya que Dios mismo ha
trazado el camino perfecto para ti
y, si lo sigues, volveras a compartir
la eternidad con El en su reino.

Las pruebas y tribulaciones que
enfrentamos son temporales, pero
el amor de Dios es eterno. Su amor
por nosotros es incomparable y
nadie puede replicarlo. Recuerda
seguirlo, en las buenas y en las
malas, y seras recompensado al
final del largo y duro viaje con la vida
eterna, libre de dolor y sufrimiento.

-JANE FARMER



