
Una nueva era
Con la inauguración del presidente Trump ahora detrás de nosotros, hemos entrado oficialmente en una 
nueva era como nación, tanto política como culturalmente. Podemos esperar un nuevo comienzo en una 
pizarra fresca, dejando atrás cualquier transgresión pasada en el año anterior. Nosotros como nación 
debemos unirnos, independientemente de si apoyamos o no a la administración actual, y trabajar para 
elevarnos unos a otros al entrar en este nuevo período en la historia estadounidense. Nosotros como 
nación y como pueblo enfrentamos grandes desafíos en los próximos años, pero con la perseverancia y el 
compromiso estadounidenses, los superaremos tal como lo hemos hecho durante generaciones. Este puede 
ser un momento aterrador para algunos, especialmente en la ciudad de Nueva York, una ciudad con una 
población inmigrante tan grande y aparentemente en constante crecimiento. Es importante apoyar a 
quienes llegaron a este país en busca del sueño americano, independientemente de si apoyamos o no la 
forma en que llegaron aquí. Deberíamos enviar nuestros mejores deseos a todos, tanto estadounidenses 
como extranjeros, y trabajar juntos para hacer que las próximas semanas, meses y años sean más fáciles 
para todos los afectados por lo que está por venir. San Francisco es, por supuesto, un recurso increíble 
para las poblaciones inmigrantes que buscan necesidades básicas como comida, refugio temporal contra 
los elementos, artículos de higiene, ropa, paz, soledad y reflexión espiritual. Es el bien que hace San 
Francisco lo que me anima a seguir escribiendo para este boletín, semana tras semana, con la esperanza 
de que alguien lea mi pasaje y se sienta inspirado o esperanzado por mejores cosas por venir. Esta semana, 
muestro mi apoyo tanto a nuestro nuevo presidente, a los estadounidenses y a los inmigrantes que viven 
junto a nosotros. Independientemente de qué lado del espectro político esté, creo que todos podemos estar 
de acuerdo en que la amistad y el amor por nuestros semejantes reemplazan a la ideología política.

~ JANE FARMER, 20 DE ENERO DE 2025

¡Buenos días! Esta semana tenemos escritos de Kevin 
F., escritos de James D., poesía de Khari, escritos de Rodney 
Wise, escritos de Jeff, un poema de un colaborador anónimo, 
escritos de Ted Day, escritos de Jane Farmer, escritos de 
Dominic y un dibujo de Montez y un dibujo de Jim C.

Sé la primera persona en responder correctamente las tres 
preguntas de trivia y gana una tarjeta de regalo.

¿De qué colores es la bandera de las Naciones Unidas? 
Azul¿Cuál es la única bandera que no tiene cuatro lados?

¿De qué colores es la bandera de las Naciones Unidas? 

¿En qué país se encuentra la planta nuclear de Chernóbil?

Respuestas a las preguntas de trivia de la semana pasada 
enviadas por Reggie Bland.

¿Qué actor dijo: “De qué estás hablando, Willis”? Coleman

¿Qué actor dijo “Cuidado con eso, apesta”? Tía Esther

¿Qué actor dice: “Eres un tonto”? Sanford

1 Tesalonicenses 5:11: 

Por tanto, anímense unos a otros y edifíquense 
unos a otros, tal como lo hacen.
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“A través de las grietas del tiempo”

El cielo sobre nuevo Nueva York brillaba como un cristal fracturado, fragmentos del tiempo 
desangrándose unos en otros. En la calle de abajo, Mira ajustó su cronómetro, un brazalete 
elegante que zumbaba suavemente. La mantenía anclada en el presente, impidiéndole ser 

arrastrada a una de las grietas que habían aparecido desde el Colapso de la Singularidad. Avistó 
a Elias al otro lado de la plaza abarrotada, su silueta oscura apoyada contra un cartel holográfico 
desmoronado. Sostenía un orbe brillante: un Fragmento Temporal. Mira contuvo la respiración; 
pulsaba débilmente, la esencia de un momento perdido atrapada dentro. “Lo robaste,” dijo, 
acercándose más. “Lo tomé prestado,” respondió Elias, con una sonrisa desafiante. “No echarán de 
menos un amanecer de 1984. Apenas un destello en la gran línea del tiempo.” “Te van a borrar por 
esto,” le advirtió. “El Consejo Temporal no perdona, Elias.” Él se encogió de hombros, ofreciéndole 
el fragmento. “Míralo, Mira. Has olvidado cómo era la vida antes de que todo se volviera estático. 
Teníamos colores, risas… amor.” “No necesito el pasado para saber qué es el amor.” Su voz vaciló, 
traicionando su determinación. “Pero olvidaste lo que éramos,” susurró Elias, acercándose más. 
“Antes del Colapso, antes de las fracturas… éramos algo. Algo por lo que vale la pena robar tiempo.” 
Sus dedos flotaron sobre el fragmento. Si lo tocaba, lo vería: los vería a ellos. Pero sabía el costo. La 
interferencia temporal no solo era ilegal; era catastrófica. Elias colocó suavemente el fragmento en su 
mano. El resplandor se filtró en su piel, inundándola de calidez. Jadeó mientras destellos de otra vida 
se precipitaban dentro de ella: risas compartidas, besos robados, un futuro que alguna vez soñaron 
juntos. Un zumbido fuerte rasgó el aire. Los agentes del Consejo aparecieron, sus trajes plateados 
brillando bajo la luz fracturada. “No debiste hacerlo,” susurró Mira, con lágrimas corriendo por su 
rostro. “Prefiero perder el futuro,” dijo Elias, agarrando su mano, “que vivir en un presente donde 
nunca fuimos nada.” Los agentes se acercaron, y el fragmento parpadeó una última vez antes de 
romperse. Y entonces, como si nada, desaparecieron, dejando solo los ecos de un amor demasiado 
brillante para ser contenido por el tiempo. 

~ DOMINIC

En el lienzo quemado, un alma de grafiti
El arte de Basquiat, una historia audaz.
De las calles surgió, una visión cruda,

El dolor de un poeta, una ley primordial.

Con coronas y calaveras, una súplica críptica
Por justicia, raza y libertad

Las coronas para los reyes, las calaveras por la difícil 
situación

Una sinfonía de oscuridad y luz

Bailó con la muerte, una situación trágica
Una estrella caída, luz extinguida

Pero el arte sobrevive, una gracia eterna
Del alma de Basquiat, un rastro inquietante

Su legado, un tono vibrante
Un recordatorio del arte que hacemos,

Para romper las cadenas, para encontrar nuestra voz
Y dejar que nuestros espíritus se regocijen 

verdaderamente

~ ANÓNIMO
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Si tienes algún contenido 
para compartir en nuestro 
boletín consulte a uno 
de los miembros del 
personal de la línea de pan. 
Estamos en necesidad 
de contenido como un 
poema, letra, escritura, 
pensamientos, preguntas, 
imagen de su obra de arte 
o cualquier cosa edificante 
o informativa. Cualquiera 
que contribuya contenido de 
nuestro boletín recibirá una 
tarjeta de regalo de $10.

St. Francis Breadline y esta 
publicación son posibles 
gracias a la Nuestra Señora 
de Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
ESTÁ ABIERTO!

QUÉ: Gestión de casos,  
Acceso a computadora,  
dirección postal, clínica de 
salud 

DÓNDE: 144 W. 32nd Street 

CUANDO: Lunes - Jueves, 9 
am - 4 pm

QUIÉN: ¡Todos son bienvenidos!

NUEVO: Clases de Arte y 
Guitarra, Espacio de trabajo 
disponible Martes 9 am -11 am



AMOR = OBEDIENCIA
No todo el que me dice: “Señor, Señor” entrará en el Reino de los cielos, sino el que hace la voluntad de 
mi Padre que está en los cielos. Entrará. Mateo 7:21

Actualmente estoy leyendo un libro llamado “Ríos de revelación”, del autor Rabino Kirt A Schneider. Este pasaje 
me conmovió de tal manera que decidí compartirlo con ustedes. Creo que a veces nos confundimos mucho 
sobre lo que realmente significa amar a Dios. A veces sentimos amor por Dios porque estamos cantando una 
canción de adoración, nuestras manos están levantadas y nos sentimos bendecidos por la hermosa música 
de adoración. Nuestros corazones pueden conmoverse y lágrimas brotan de nuestros ojos, pero quiero que 
sepas que amar a Dios no se trata principalmente de experimentar la presencia de su Espíritu a través de la 
adoración. Las personas que realmente aman a Dios lo obedecen. Jesús dijo en Juan 14:21: “El que tiene mis 
mandamientos y los guarda, ése es el que me ama”. Él no dijo: “El que derrama lágrimas durante el servicio 
de adoración”. Créanme y estoy de acuerdo en que es maravilloso ser tocado por Dios al cantar una canción 
de adoración, pero amar a Dios no se trata primero de sentir algo. El amor es principalmente una decisión de 
la voluntad y se demuestra a través de la obediencia. Esto se ve en todas las Escrituras. A los hijos de Israel se 
les ordenó: “Amarás al Señor tu Dios, y guardarás siempre su ordenanza, sus estatutos, sus ordenanzas y sus 
mandamientos”. (Dúo) 11:1. Juan escribió que “este es el amor, que andemos según sus mandamientos”. (2 
Juan 6). Una y otra vez, amar a Dios está vinculado a la obediencia. Amado, no dependas de los sentimientos. 
Haz de la obediencia el enfoque principal de tu vida. Escrito por el rabino Kirt A. Schneider.

~ RODNEY WISE

“Siempre lo siento”
Las disculpas siempre están en la

punta de mi lengua
Por cada pequeño error

Como una canción, canto

Ya sea una discusión
O el error de otros

Derramaría un lo siento
Para tener un respiro

Incluso cuando tengo razón
Pido disculpas

Porque temo los conflictos
O cuando las situaciones se agravan

Entonces, digo que lo siento y
Intento seguir adelante

Porque temo que si no lo hago
Mi paz mental se irá.

~ KHARI

Fue solo una sonrisa soleada, y poco costó darla, 
pero como la luz de la mañana dispersó la noche 
e hizo que valiera la pena vivir el día...

Puede que las dulces armonías de la tierra sean más 
opacas para mi oído, pero la música de la casa de 
mi padre comienza a sonar más cerca... Rodéate de 
personas que te empujen a hacerlo mejor, sin drama 
ni desorden, solo metas más altas y vibraciones 
más altas. Buenos momentos y energía positiva... 
sé agradecido por lo que tienes porque Dios puede 
bendecirte con mucho más. Guarda tu corazón con 
pensamientos positivos, entrena tu mente para hacerlo 
mejor y te sentirás mucho mejor...

~ TED DAY   

Encrucijada
¡Un nuevo año, un nuevo presidente, nuevas políticas! El país está en una encrucijada. ¡Los miembros de 
varias comunidades están a punto de enfrentar situaciones desconocidas para aquellos que necesitan servicios 
de apoyo! Varias agencias sin fines de lucro que ayudan a los necesitados, como adultos solteros y familias, 
personas mayores, niños, indocumentados. Se verán obstaculizadas debido a las nuevas políticas que se 
implementarán debido a que se recortará la financiación. ¡Ahora es más importante ser el guardián de su 
hermano y ayudar a programas como los que San Francisco ofrece a la comunidad! ¡A través de la oración y 
la fe superaremos lo que viene!

~ KEVIN F

Jesús les dijo: Mi tiempo aún no ha llegado, 
pero vuestro tiempo siempre está aquí.  

El mundo no puede tenerte, pero me odia 
porque testifico de él, que sus obras son malas. 

Subes a la fiesta.
Yo todavía no subo,

Porque mi tiempo aún no ha llegado.
Recuerda esos pensamientos,

Durante las próximas vacaciones.
Aprecia todas tus bendiciones.

Grandes y pequeñas.

~ JAMES D.

Una vez estuve sin hogar, pero hay esperanza. Todo lo que tienes que hacer es creer y tener 
paciencia y las cosas suceden. Yo tomaba drogas y dormía a la intemperie. Ahora estoy en 
un apartamento y me va muy bien. Gracias a la iglesia de San Francisco y a todo el personal
por ayudarme a mejorar mi vida. Gracias de nuevo por toda la esperanza y las oraciones.
Solo cree en ti mismo y en el Señor, las cosas sucederán.

~ JEFF
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Drawing by Jim C.

Drawing by Montez


