
Título - Apreciación
¡El aprecio por la vida y lo que nos brinda es tan valioso 
que nunca debe darse por sentado! Se debe agradecer 
que nuestro poder superior nos permita despertarnos cada 
mañana. Ver la luz del sol y sentir la brisa fresca todos 
los días no es un hecho. ¡Poder ayudar a la persona que 
necesita ayuda a ser una roca en la que alguien pueda 
apoyarse es definitivamente apreciado por los demás! Mi 
aprecio por todo lo que la vida tiene para dar es ilimitado. 
Realmente aprecio que me hayan retirado de una cirugía 
cardíaca importante hace 3 años y poder funcionar y 
disfrutar de la compañía de mis cuatro nietas. ¡Aprecia 
las pequeñas cosas que te brindan, no solo las grandes, 
la vista, el oído, el gusto, la respiración misma! Aprecia la 
elevación de los demás y tú mismo serás bendecido.

~Paz/Kevin F.

¡Buen día! Esta semana tenemos escritos de Kevin F., 
poesía de Gregory Spears, trabajo de WLS, trabajo de Timothy 
Middleton, escritos de John David Madison, escritos de Henry 
Yee, parte 2 del cuento de Dominic, escritos y entrevistas de 
Jeff Snow. obra de arte de Ramona Pride y Nonci Pierre-Antoine

“Porque él me ama”, dice el SEÑOR, “yo lo libraré; Voy a 
protegerlo, por reconocer mi nombre. Él me llamará y yo 
le responderé; Estaré con él en la angustia, lo libraré y lo 
honraré. Lo saciaré con una larga vida y le mostraré mi 
salvación”.
Salmos 91:14-16

Sé el primero en resolver los tres acertijos y gana una tarjeta 
de regalo. 

¿Qué tiene palabras, pero nunca habla?

¿Qué sube y baja pero no se mueve?

¿Qué puedes romper, incluso si nunca lo levantas ni lo tocas?

Las respuestas a los acertijos de la semana pasada.

Hasta que no me midan, no soy conocido. Sin embargo, ¿cómo me 
extrañas?

cuando he volado. ¿Qué soy yo? Tiempo

Saca uno y rasca mi cabeza, ahora soy negro pero una vez

era rojo. ¿Qué soy yo? Un partido

Los presidentes 22 y 24 de los Estados Unidos de América. Tenían 
los mismos padres pero no eran hermanos. Cómo puede ser esto 
¿posible? Eran el mismo hombre: Grover Cleveland.
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If  you have any content  
to share for our newsletter  
please see one of  the 
breadline staff. We are in  
need of content such as 
a poem, lyrics, writing, 
thoughts, questions, image 
of your artwork or anything 
uplifting or informative. 
Anyone who contributes  
content for our newsletter 
will receive a $10 gift card.

The St. Francis Breadline 
and this publication is 
made possible by the  
Our Lady of Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
IS OPEN!

WHAT: Case Management,  
Computer Access, Mailing 
Address, Health Clinic 

WHERE: 144 W. 32nd Street 

WHEN: Monday - Thursday,  
9am - 4pm

WHO: All are welcome!

NEW: Art and Guitar classes,  
Work space available 
Tuesday 9am -11am
Located in the school house directly 
behind the breadline tables. 

El caso de la mecanografía delatora
El cuerpo de la víctima fue examinado, fotografiado y trasladado a la morgue. Usted y el 
teniente Anderson se quedan en la pequeña oficina del escritor Adam Evans. El teniente 
Anderson dice que Adam era un especialista en historias de crímenes. Sabes. También se 
especializó en jugar con sus ganancias y pagar sus deudas. Usted dice que debe haber pagado 
demasiadas deudas y haber muerto por ello. Según su casera, sólo dos hombres lo visitaron hoy, 
Joe Albers y Buzz Stuart, y ambos dirigen casas de juego que Evans ha visitado. El teniente 
Anderson dice: Ya los he interrogado. Ambos admiten que Evans les debía dinero. Y ambos 
admiten haber venido aquí hoy. Pero cada uno dijo que Evans ya tenía el cuchillo cuando 
llegaron. Echas otro vistazo a la hoja de papel, en la máquina de escribir Evans con la extraña 
línea de escribir J93 QOG343 1800 3E L3.

Creo que Evans escribió el nombre de su asesino. El médico dijo que podría haber sobrevivido un 
par de minutos después de que le clavaran el cuchillo. Y cuando un moribundo se arrastra por una 
habitación... sólo para llegar a su máquina de escribir. Debe estar intentando dejar un mensaje.

¿Quién fue el asesinato? Resuelve el caso y gana una tarjeta de regalo.

~James D.

Capítulo 2: Confrontación
Desesperado por escapar de la epidemia de Flama, Samy llevó sus habilidades dimensionales 
al límite. Sus viajes se volvieron más frecuentes y peligrosos, hasta que tropezó con una 
dimensión dominada por fuerzas primordiales. Este mundo estaba gobernado por la ley brutal 
de la naturaleza, donde tribus humanas avanzadas coexistían con feroces depredadores 
dinosaurios. Fue aquí donde esperaba el mayor desafío de Samy.

El sol ardía con fiereza sobre él mientras navegaba por la densa jungla. Buscaba conocimiento, 
con la esperanza de encontrar una manera de sobrevivir. En cambio, se vio cazado por 
criaturas que desafiaban la imaginación. Bestias gigantes con dientes afilados como navajas y 
escamas que brillaban como metal fundido lo acechaban implacablemente.

Samy nunca había enfrentado tal peligro. En su mundo, era una sombra, deslizándose entre 
dimensiones con facilidad. Aquí, era presa. Su corazón latía con fuerza mientras corría a través 
de la maleza, los rugidos de sus perseguidores resonando en sus oídos. Sabía que no podría 
escapar de ellos para siempre. La desesperación lo llevó a buscar refugio en las ruinas de un 
antiguo templo, sus paredes de piedra cubiertas de enredaderas y extraños glifos.

Dentro, descubrió una tribu de sobrevivientes, humanos que se habían adaptado a este mundo 
brutal. Entre ellos estaba Zara, una guerrera feroz con ojos como brasas y un espíritu tan 
inflexible como el acero. Ella enseñó a Samy a luchar, a aprovechar sus poderes de maneras 
que nunca había imaginado. Juntos, formaron un vínculo, uno forjado en los fuegos de la 
supervivencia y el respeto mutuo.

Pero su santuario duró poco. Los dinosaurios rompieron las defensas del templo y se desató 
una feroz batalla. Samy luchó con todo lo que tenía, aprovechando la energía bruta de la 
dimensión. Se movía entre mundos con gracia fluida, usando su don para superar a sus 
enemigos. Pero no fue suficiente. La tribu fue invadida y Zara fue capturada.

La desesperación se convirtió en resolución. Samy sabía que tenía que salvarla. Se adentró 
más en el templo, descubriendo un portal oculto que llevaba al corazón del poder de la 
dimensión. Si podía dominarlo, podría tener una oportunidad. Pero el riesgo era inmenso— 
el fracaso podría significar quedar atrapado entre dimensiones para siempre.

~Dominic 
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Una historia corta
Me pregunto un pensamiento 
sentado aquí mirando todo 
a su alrededor, esto es algo 
espectacular. Estoy diciendo 
que los pájaros vuelan 
en el cielo. ¿Cómo es esto 
para que estén tan altos 
en el cielo? Estoy sentado 
aquí, estoy pensando. Las 
preocupaciones van y vienen. 
Veo edificios y sitios, sólo me 
pregunto si la gente ve lo que 
yo veo. El poder de Dios

~WLS

Mantente orado
Sonreír y reír es bueno para 
tu salud física y mental, 
también es excelente 
para quienquiera que 
estés hablando, ¡positivo! 
¡Edificante!

¡Manténganse orados! Mis 
amigos

Esta es sólo mi opinión, en 
el mundo de hoy parece que 
el bien contra el mal está 
ganando.

¡Armadura espiritual!

~Timothy Middleton 

¿Dónde creciste?   
Banco Rojo. New Jersey. con ambos padres

¿Cuál es tu lugar favorito para estar y por qué?  
Miami, Florida. Y también me encanta estar en un 
crucero.

¿Trabajo soñado?  Me encanta trabajar en el 
departamento de contabilidad del condado de Miami 
Dade durante los últimos 25 años.

¿Pasatiempo favorito?   
Sentado junto al agua y viendo pasar los barcos

¿Qué querías ser cuando eras niño?   
Siempre quise ser cuenta. Y simplemente seguí mi 
sueño y fui a la universidad y lo hice.

Si pudieras tener un superpoder ¿cuál sería?  hombre araña

Que harias si ganaras la loteria?  Devolver a la iglesia de San Francisco

¿La mayor lección que has aprendido en la vida?  mi mayor sueño era tener a mi hijo y 
convertirme en una cuenta

¿Qué cambiarías de ti mismo si pudieras?  No cambiaría nada

¿Consejos para cualquiera que lea esto?  solo sé tú mismo y mantenlo real, solo sigue 
tus sueños y cree en Dios y se harán realidad.

ENTREVISTA CON  Jeff SnowLa voluntad de Dios
¿Es el plan de Dios?

no morí joven
seré un anciano
Plan de dioses

Qué será
¿Será bueno?

O malo para mi
plan de dioses

que hago
¿Ganaré?

¿O perderé?
plan de dioses

Si el verdadero amor 
existe

Entonces déjame ver
Porque me importa

~Gregorio lanzas

tu y yo seremos
juntos para siempre
Eternamente
Tú y yo
Estamos comprometidos
simplemente amarnos 
unos a otros
nunca ser desalojado
Tú y yo
Tener a los demás de 
vuelta
Somos fuertes
no seremos atacados
Tú y yo
Son probados y 
verdaderos
y no hay nada
que podemos hacer

~Greggory Spears 

El Gobierno
En mi opinión, el gobierno no 
está haciendo nada por el pueblo 
estadounidense, no hay controles 
de estímulo ni reparaciones para los 
estadounidenses negros, de lo cual 
se habló muy brevemente y se borró 
a todas las personas mientras los 
poderes fácticos son sórdidos. Billones 
de dólares en el extranjero ¿y nosotros? 
¡¡¡Qué conseguimos!!!

~Timothy Middleton

Creer
Porque Dios ha bendecido a todos con un elfo mágico.
Este pequeño amigo te protegerá en momentos de 
angustia,
Él te guiará a donde debes ir, porque él sabe más.
Y cuando te encuentres completamente perdido y 
sin idea,
Sólo sonríe, amigo mío, y ora, y se abrirá una 
nueva puerta para ti.
Cree en él, ¡todos hemos estado allí!

~Henry  7/2024

Si te caes, cae de espaldas, si puedes mirar hacia arriba, puedes levantarte.
¿Cuándo fue la última vez que viste a un niño pequeño aprendiendo a caminar? Dan unos pasos 
y caen, luego se levantan y vuelven a intentarlo. A veces se golpean la cabeza, se rompen los 
labios o se tiran cosas sobre la cabeza. No importa. Siguen cayendo y levantándose, hasta que un 
día dejan claro al otro lado de la habitación. ¿Cómo perdimos esa feroz tenacidad para lograrlo 
pase lo que pase? La mayoría de nosotros nos consideramos mucho más capaces que un niño 
desdentado, pero ellos parecen tener algo que nosotros no tenemos.

~John D. Madison, 7-15-24

Drawing by Romona Pride
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El viaje sin fin
Hace unos 6 meses estuve drogado y pensé que no había salida. Hasta una 
mañana me desperté y conocí a un hombre llamado Paul y entré a rehabilitación y 
ya llevo 6 meses limpio. Desde entonces conocí al PADRE James y al personal de 
mantenimiento de St. Franks, las cosas han ido mejorando. Ya no soy una persona 
sin hogar ni libre de drogas. Todo lo que puedo decir es que si crees que las cosas 
no pueden mejorar, mantente fuerte y cree, y las cosas mejorarán. y simplemente 
oren y las cosas sucederán justo en el tiempo del Señor.

~Jeff Snow
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