
El Mejor Poeta Cósmico Stan, My Man, 
Wham Bam, Poéticamente otra vez es 
Cósmico Stan, Enviando esta poesía, 
Por toda la tierra, Porque he vuelto, Por 
demanda popular, y soy negro guapo, 
mi tez no es bronceada, Tengo más letras 
que arena en una playa, gano millones de 
dólares, otras son solo grandes, estoy en 
el único, Cosmic Stan, y siempre tomo una 
posición lírica, así que por lo que creo. 
, Nunca corrí, el éxito con el dinero es 
mi plan, este papel sigue cantando, Cada 
vez que lo toco, tengo bolígrafos en mis 
garras, el nombre de mi perro es Duquesa, 
Si la poesía fuera un piso, lo puliría, 
Cosmic Stan, estallar en esto.

~Stanley “Stan cósmico imperial” Johnson 
(22/05/24)

¡Buen día! Esta semana tenemos la segunda parte del 
cuento de R.P.S., escrito por Izzy Is, versículo bíblico enviado 
por James D., poesía de Gregory Spears, escrito por Cora 
Shaw, escrito por Rodney Wise, poesía de Stanley “Imperial 
Cosmic Stan” Johnson , escritos de Katrina Platt, ilustraciones 
de Jim C, acertijos enviados por Khari y arte gráfico de Anders.

¿Qué ocurre una vez en un minuto, dos veces en un 
momento, pero nunca en 1.000 años?

¿Qué tiene trece corazones pero ningún otro órgano?

Cuanto más tomas, más dejas atrás.

Pedro 3:15

Pero en vuestros corazones adorad a Cristo como Señor. 
Estad siempre preparados para dar respuesta a todo el 

que os pida razón de la esperanza que tenéis.
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If  you have any content  
to share for our newsletter  
please see one of  the 
breadline staff. We are in  
need of content such as 
a poem, lyrics, writing, 
thoughts, questions, image 
of your artwork or anything 
uplifting or informative. 
Anyone who contributes  
content for our newsletter 
will receive a $10 gift card.

The St. Francis Breadline 
and this publication is 
made possible by the  
Our Lady of Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
IS OPEN!

WHAT: 
Case Management,  
Computer Access, Mailing 
Address, Health Clinic 

WHERE: 
144 W. 32nd Street 

WHEN: 
Monday 10-1:30,  
Wednesday 10-1:30 
Thursday 10-1:30

WHO: 
All are welcome!

POEMAS COLOREADOS E HISTORIAS SHORI 2 
INSPIRAR ‘El amor explicado -Mi amor es sincero Es 
un tener No hay miedo Puedes acercarte No traerá 
lágrimas, pero la vida es un nivel, pero sí, hacer mal 
contra el corazón es un No al comienzo del Línea 
de meta detrás de Conectar y Alcanzar y Enseñar y 
Humildad y Agradable y Fuerza y ​​Agarre y Definido y 
Confiable y De todo corazón Yo Fielmente y Honrar el 
camino es Creer lo que ves Es lo que te pones en forma 
Adecuadamente LA OBRA MAESTRA DE DIOS Aparte de 
SU Lana SU Manta Declaración y eres tú por quien me 
encuentro enamorado. Es un golpe que me tira al suelo. 
Subí ligeramente 6k de inmediato, no porque no tengas 
el poder. Es que soy un luchador de los mejores entre 
los demás si me toman y me dan. & Devoto & En Sólido 
2 Determinado & Velado & Primera Elección 6e El REY 
entonces ese Uno se convierte en un Regalo por carácter 
& equipado & no importa qué aspecto en la elección de 
la caminata porque coincide con la conversación como 
un casco en lugar de una visión de águila que proviene 
de calentando el asiento de un águila mi amor por Tú 
volarás con resultados tipo águila Porque si no pudiera 
volar con las águilas no habría proclamación ni esta 
explicación de una palabra que conlleva significados 
extraídos de un sentimiento del que tantas cosas pueden 
depender si Entonces sabemos que estaré como un 
águila ansiosamente buscando cada conexión en las 
partes que conducen a la sensación de la premisa de 
Maravilloso Dichoso Sí, lujurioso, por supuesto. Su 
descanso se encuentra esperanzado. El deseo más allá 
del distanciamiento físico requiere más que el amor 
típico. así el amor debe crecer Letra 1u

~Katrina Platt

Hombre bien cuidado
Prefiero estrechar la mano de un 
hombre que tiene suciedad debajo 
de las uñas y callos en la palma, me 
gustaba pensar que se ganó el camino 
en la vida, con luchas, que estrechar 
la mano de un hombre bien cuidado y 
extremadamente bien arreglado. Llena 
la habitación y luce como si acabaras 
de salir de la barbería no hace mucho, 
con el bigote tan perfectamente 
recortado que ambas mitades parecen 
simétricas; nuestra ropa arrugada 
como cuchillas, tus zapatos tan 
brillantes que brillan y tu mano bien 
golpeada como esterilizada, y todo 
mientras estoy en peligro - al verme 
cruzas la calle - no querer encontrarte 
me cabrea...

~Popeye
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Una noche de verano (Parte 2)

Podía oler la marea baja en el aire y pensamientos de dirigirme a la playa, pero me 
encontré caminando en dirección contraria. Porque ya sabía adónde iba. Sabía y no sabía 
adónde iba, en el camisón azul hechicero todas las cosas habían cambiado, y al pasar 

por las casas del rancho vecinas observé las sombras negras y nítidas de las chimeneas sobre 
los tejados, las antenas de televisión limpias y limpias. duro contra el cielo azul de la noche.

Pronto las casas del rancho dieron paso a pequeñas casas de dos pisos, el olor de la 
marea se había ido. Las sombras de los cables telefónicos se veían claramente en las 
calles bañadas por la luna. Las sombras de alambre parecían pentagramas musicales 
curvos. En la brillante puerta blanca de un garaje, la intrincada sombra inclinada de una 
canasta de baloncesto me recordó los aparejos del modelo de barco de madera que había 
construido con mi padre, un verano de mi niñez. No podía entender por qué no había 
nadie fuera en una noche como ésta. ¿Era yo el único que la luna de verano había sacado 
de su escondite y de su pesadez? En un garaje abierto y vacío vi latas de pintura a la luz 
de la luna en un estante, una escalera de aluminio colgada de ganchos y sillas de jardín 
plegadas. Bajo los arces de hojas grandes, la luz de la luna se ondulaba en mis manos.

Oh, sé adónde iba, no era saber adónde iba, en el cálido aire azul con pequeñas ráfagas 
de frescura, pequeñas ráfagas de olor a hierba y a hojas, a lilas y a frescura. alquitrán.

En el centro de la ciudad atajé por la parte trasera del estacionamiento detrás del banco, 
crucé la calle principal y continué mi camino.

Cuando el paso subterráneo de la autopista apareció a la vista, vi las mitades superiores 
de los camiones rodando alto contra el cielo azul oscuro, y debajo de ellos, enmarcado por 
paredes de concreto y la losa de la carretera superior, un mundo más oscuro y más verde: 
un mundo atractivo de sinuosas calles y casas con postigos, una negrura verde brillando 
con manchas amarillas de farolas, manchas blancas de luz de luna.

Cuando pasé bajo el alto y tembloroso firme de la carretera camino al casco antiguo de la 
ciudad, las paredes oscuras, salpicadas de letras escritas con tiza, me hicieron pensar en 
criaturas corpulentas surgidas del inframundo, llevando sobre sus hombros las pistas de 
una bolera celestial. .

Al otro lado del paso subterráneo miré hacia la luna casi llena. Estaba un poco borroso por 
un lado, pero tan duro y afilado por el otro que parecía como si pudiera cortarme el dedo.

La siguiente vez que miré hacia arriba, la luna estaba parcialmente bloqueada por hojas 
de roble de color negro verdoso. Estaba caminando bajo árboles altos junto a setos que 
me llegaban hasta el cuello. Un buzón sobre un poste parecía una barra de pan. Los rayos 
de luz de la luna caían inclinados como tablas.

Giré por una calle más oscura y al cabo de un rato me detuve frente a una casa más 
grande alejada de la carretera.

Y mi idea, generada por la brillante luna y la azul noche de verano, de repente se me 
hizo clara: rodearía la casa hasta llegar al patio trasero. Como un criminal. Quizás habría 
un columpio gigante. Tal vez ella me vería desde una ventana superior. Nunca la había 
visitado antes, nunca caminé a casa con ella. Lo que sentía estaba demasiado escondido 
para eso, demasiado perdido en túneles oscuros y retorcidos. Éramos amigos de la 
escuela, pero nuestra amistad nunca se había extendido más allá de los límites de la 
escuela. Tal vez podría dejarle alguna señal, algo que le mostrara que había llegado a su 
patio trasero durante la noche de verano.

~ R.P.S.

Ahí estabas con mi amor en tiempos de oscuridad 
te di mis abrazos te preocupaste, te escuché y 
sanaste ahora te llamo a rendirte y cumplir con la 
búsqueda de mi plan de sueños, tu destino, nuestro 
hoy, tu mañana para triunfar, volar más alto.

~Cora Shaw (23/05/24)

FRUTOS DEL ESPÍRITU
En el capítulo 5 del Libro 
de Gálatas, Pablo ilustra 
la importancia de producir 
fruto. (No es fruta que 
comemos) Pero se refiere 
a nuestra actitud y nuestro 
comportamiento. Como 
dijo Jesús "Por sus frutos 
debéis conocerlos". En otras 
palabras, sus acciones. Es 
muy importante crecer y 
producir frutos para Dios. 
"Amor, paciencia, dominio 
propio, paz, fidelidad, bondad, 
mansedumbre, alegría". 
Como creyentes debemos 
caminar en estas áreas de 
nuestras vidas. Para que la 
gente vea la GLORIA de Dios. 
Cada vez más cerca de Dios. 
Entonces, hoy practiquemos 
estos maravillosos atributos. 
¡¡¡Amén!!!. 

~Rodney Wise 
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Crecer en Brooklyn en los años 
80 no es como solía ser, lo que 
se debe hacer es lo que se debe 
hacer. Los quiénes deberían 
ser, pero en aquel entonces 
manteníamos a la familia como 
una unidad, todo en uno, los 
chistes, las risas, los recuerdos 
divertidos, algo que vale la pena 
recordar regularmente, y una 
vez que crecemos, nuestros seres 
queridos son menos para mostrar. 
arriba, el tiempo comienza a 
ralentizarse, y el amante al que 
estás acostumbrado te detiene, 
pero no dejes que las cosas te 
depriman, así que brilla, ¿sabes 
qué? Simplemente brilla.

~Izzy Is

Algunos lo llaman otoño, yo lo llamo otoño, ahora 
hace calor, pero pronto hará frío para todos, soplarán 
vientos, las hojas se esparcirán, los niños vuelven a la 
escuela y algunos engordan, se te enfría la nariz, te 
pones ropa abrigada y Si tienes una chica, tomarás 
su mano, diviértete, durante esta época de la vida, 
cuando llega el invierno, ahora está la pelea.

~Gregory Spears 

Digital art work by Anders
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