
¡Buen día! Esta semana tenemos escritos de Rodney 
Wise, escritos de Richard Holland, dos poemas de 
Stanley “Cosmic Stan” Johnson, poesía de Diane D., 
poesía de Langston Hughes, poesía de VL Slamm, poesía 
de Joaquin F., obras de arte de Dominic, escribiendo 
desde CMNG y escribiendo desde Franklyn C. Robinson.

Resuelve los tres acertijos siguientes para ganar una 
tarjeta de regalo.

En 1990, una persona tenía 15 años. En 1995, esa 
misma persona tenía 10 años. ¿Cómo puede ser esto?

¿Qué quiere decir esto? Yo tengo razón

Estás parado sobre la superficie de la tierra. Caminas 
una milla al sur, una milla al oeste y una milla al norte. 
Terminas exactamente donde empezaste. ¿Dónde estás?

Filipenses 3:13-14 

Hermanos y hermanas, todavía no creo que lo 
haya logrado. Pero una cosa hago: olvidando lo 
que queda atrás y lanzándome hacia lo que está 

delante, 14 prosigo hacia la meta, para alcanzar el 
premio al que Dios me ha llamado desde los cielos 

en Cristo Jesús.
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If  you have any content  
to share for our newsletter  
please see one of  the 
breadline staff. We are in  
need of content such as 
a poem, lyrics, writing, 
thoughts, questions, image 
of your artwork or anything 
uplifting or informative. 
Anyone who contributes  
content for our newsletter 
will receive a $10 gift card.

The St. Francis Breadline 
and this publication are 
made possible by the  
Franciscan Friars of Holy 
Name Province.

FRANCISCAN 360  
IS OPEN!

WHAT: 
Case Management,  
Computer Access, Mailing 
Address, Health Clinic 

WHERE: 
144 W. 32nd Street 

WHEN: 
Monday 10-1:30,  
Wednesday 10-1:30 (new day),  
Thursday 10-1:30

WHO: 
All are welcome!

Miro El Mundo
miro el mundo

De despertar ojos en una cara negra
Y esto es lo que veo

Este estrecho espacio vallado
Asignado a mí

Miro entonces las paredes tontas
A través de ojos oscuros en una cara oscura

Y esto es lo que sé:
Que todos estos muros construye la opresión

tendra que ir

miro mi propio cuerpo
Con los ojos ya no ciegos

Y veo que mis manos ganadas pueden hacer
El mundo que esta en mi mente

Entonces, apresurémonos, camaradas,
El camino para encontrar

~Langston Hughes

3 de enero de 2024

La poesía de Cosmic Stan  
fuera de mi cabeza

Dios bendice a Stan Cósmico con pan, 
Bendice a Stan con vida para salir 
adelante, Como África es negra, verde y 
roja, Dios me bendice, Para crear poesía 
desde lo alto de mi cabeza, Como vivo es 
lo opuesto a muerto, Fresco es lo opuesto 
a rancio, Fresco es lo opuesto a rancio, 
Inamovible es lo opuesto a fallar, Ningún 
otro pez es más grande que una ballena, 
Como comprar es lo mismo que vender, Y 
los martillos estaban hechos para golpear 
clavos, Si mi poesía fuera transparente, 
No pudiste ver a través de mí, Como 
las miradas no se abren sin llaves, Para 
ti voy poéticamente, Esboza esto, Fácil 
para ti encontrar esto, Si la poesía fuera 
un casete, Puedes rebobinar esto, Sin 
quedar mentalmente cegado , Mi poesía 
es más grande que una montaña, Así que 
no intentes escalar esto, Mi poesía puede 
curar a los enfermos de verdad, Porque 
la poesía de Cosmic Stan está enferma, 
enferma, enferma***

~Stanley “Cosmic Stan” Johnson

QUE TODOS TENEMOS UN PRÓSPERO Y 
MARAVILLOSO AÑO NUEVO ESPECIAL 
GRACIAS A MIRIAH CAREY, ESA VOZ 
ANGELICA NO DEJÓ OPCIÓN, MAGNIFICO 
AMÓ EL ESPECTÁCULO1 El viejo vs nuevo 
nat el rey Cole, ENTONCES EL ALMA 
VIEJA QUE ES INTRÍNSECA Y EXTERIOR 
MAGNÍFICAMENTE ANGELICA REINA 
DE BELLEZA LA ARBITRARIA ¡Y las 
caprichosas-ologías, combinadas con 
los prismas condescendientes, causan 
un problema técnico, un problema en 
el canto! Sin embargo, amamos cada 
canción de Sade y la reina de la noche 
Whitney en mi pasado, ¡las prosperidades 
del futuro presente! ¡Todos ustedes 
están espiritualmente separados de mí 
eternamente! CADA UNO NACE ESTRELLA, 
ALLÍ DESPUÉS LOS CEREBROS DEBEN 
ESTAR EN UN BOTE DE CLASE DE QUÍMICA 
JAJAJA GYRATE REVIGORAR NUNCA 
DUPLICADO REPLICADO NI IMITADO, POR 
LO TANTO PRUEBA ALGO DE SENTIDO 
COMÚN, LUEGO HACER EL LAVADO SIN 
ENJUAGUE QUE DOBLAR LA INTELIGENCIA

~ Richard Holanda

“El Ungido”
El rey Saúl persiguió a David por todas partes donde lo buscaba mientras David se 
escondía en las cuevas. Con más de 400 hombres derrotó a Oveila con oraciones a su 
dios. Mientras huía de Saúl, ¿necesitaba que su dios estuviera con él? ¿Quién es como 
Selah? ¡Quien mostró favor a su ungido! 

Un hombre define cómo arriesgarse...

No, no estoy hablando 4 cada hombre solo yo tengo que ir a por todas objetivo principal del 
alma plan de lección desarrollado por mí mismo también yo este Blackman crea su propio 
destino de la manera que creo que debería ser, aunque a veces me siento maldecido por 
este complejo Los cambios constantes en la sociedad poblada hacen que sea difícil para mí 
prosperar, no soy yo, son ellos, tal vez también se deba a este sistema republicano dominado 
por el capitalismo. Hubo una vez este dicho de que nunca olvidaré que tenemos que jugar con 
la mano que nos toca con ingenio y No es una tontería decirles a todos ustedes, hermanas y 
hermanos, y a veces se trata de a quién conocen realmente... Aunque es un nuevo día y siento 
que no perdí ni gané, limpié mi alma de todo racismo lleno de pecado, ganar, ganar, perder. 
Ningún verdadero adulto dedica todo su tiempo a llorar de tristeza. Ahora somos capaces de 
mujeres. Las amo mucho, hay tipos que odian y hablan de todas las novias que tuve.

~Franklyn C. Robinson
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La poesía es lo que a Cosmic Stan le 
encanta hacer

Dos cosas que a Stanley le encanta hacer son 
cantar y escribir mucha poesía, para todos 
ustedes, hacer sonreír a la gente, cuando se 
sientan tristes, seré su amigo, para que podamos 
permanecer juntos como pegamento, cada vez 
que te canto una canción, ¿no es lindo?, lo que 
una buena conversación puede hacer, hacer que 
tus creencias se vuelvan completamente nuevas, 
mientras canto una canción para ti, y también 
escribiré algo de poesía, Poemas de amor, 
Bendito por Los cielos arriba, incluso si escribiera 
una canción, para una paloma, estoy fuera, para 
todos, deseo que los ames.

~Stanley “Stan cósmico” Johnson

Sin Título
Epifanía del cristal

advenimiento de la mente
ingenio de frio

Lluvia de vitriolo
Wassail con tumulto
Holly que amortiguó

No puede ni arder ni enojarse
Plantilla tu vista

Algo que vale la pena lastimar

~VL Golpe

Noticias Americanas 
3 de enero de 2024

En este frío día de enero en esta 
época tan difícil del mundo. con 
muchos inmigrantes entrando a 
los Estados Unidos. a través de 
viajes y distancias. de diferentes 
estados de Texas, Arizona, Nueva 
York, todos los que necesitan 
documentos de trabajo serán 
rechazados. sin visa tarjeta verde 
de asignación de estancia en 
EE.UU. A través de la agitación en 
los 6 meses de todo cambiando 
para siempre pensar en el futuro, 
en Dios confiamos. tener fidelidad 
en confianza en nuestro creador. 
Tener culto en Francisco de Asís. 
en la Misa dominical semanal, 
LA HERMOSA IGLESIA ITALIANA 
CON TODOS LOS MOSAICOS 
CREADOS DELANTE DEL ALTER. 
Porque en este nuevo año habrá 
nuevas ideas y nuevas formas 
de enseñar los evangelios a la 
comunidad franciscana. los niños 
coreanos aprenden las leyes de 
los dioses y aprenden la Biblia del 
rey James. Cuando era niño, la fe 
cristiana era la ley en mi familia 
italiana. Lo mismo con mis hijos. 
Que todos encuentren su camino 
en algunas denominaciones. de fe 
dentro del nuevo año……..,

~ Bloqueo

¿CÓMO PODRÍAMOS FALLAR?
¿CÓMO PODRÍAMOS FALLAR?

DIOS PIENSA EN CADA DETALLE
COMO LOS COLORES NEÓN, NUNCA PÁLIDOS

AMARILLO BRILLANTE EN LA COLA TRASERA 
DEL PÁJARO

EL ARTISTA SUPREMO
TANTA BELLEZA ES UN SUEÑO

DE UN JARDÍN DE AMARILLO Y CREMA
EL PÁJARO AMARILLO ES UN CORRIENTE DE LUZ 

GUÍA

SOLO A DIOS TODOPODEROSO LE IMPORTA
PARA CONTAR EL NÚMERO DE PELOS DE 

NUESTRA CABEZA
CADA CABEZA ÚNICA CON FLAIRS ESPECIALES

ÉL QUIERE QUE TODOS SUBAMOS LAS 
ESCALERAS DEL CIELO

ASCENDIMOS Y ARRIBA VAMOS
DE TODO LO QUE DIOS SEGURAMENTE SABE

COMO SEGURAMENTE LO MUESTRA LA 
FALLECIMIENTO DE SATANÁS

DIOS TODOPODEROSO, QUITA LA OSCURIDAD QUE 
SOPLA

CON NUESTRA GUÍA DE SEIS PASOS
PARA NUESTRO VIAJE DE ASCENSIÓN ELEVADO

HACEMOS GRANDES COSAS, NUNCA HEMOS 
PROBADO

TODA OSCURIDAD, DEBEMOS DIVIDIR 
ABSOLUTAMENTE

~Diane D.
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La Cosa Real
La religión y la política parecen ser los dos temas principales sobre los que la gente 
debatirá para siempre. Qué religión es real y cuál no. Muchas religiones hoy muestran 
que hay muchos caminos hacia Dios. Pero tienes que ganártelo, sea algún tipo de mérito. 
Algunos de ellos no son definitivos sobre si ganarás un lugar en el cielo a menos que estés 
realizando algún tipo de ritual. Pero, en la Biblia Jesús dijo “Yo soy el camino”. Juan 6:14. 
El cristianismo no se trata de religión sino de tener una verdadera relación con Dios. No 
de rituales, ni de usar determinadas palabras con frases, sino de un Dios que es nuestro 
Padre y nuestro amigo. Jesús es lo REAL. Búscalo mientras pueda ser encontrado.

~ Rodney Sabio
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