
“En la carretera”
Anoche
dormí

cerca de la ciudad natal de Washington
en el río tranquilo, sin ruido de tráfico.

sin bocinas ni sirenas
justo

grillos y ranas
luces al otro lado del río

mostrar una vista impresionante
dormido, sin espacios en blanco

sin mosquitos
un poco de frio en el aire
empezamos a resbalar

hacia la caída
Me desperté como el agua

retrocedió
las ranas saltan para atrapar
su desayuno de la mañana

el sol sale en un nuevo
día en Virginia -

~Popeye

UNOS POCOS HOMBRES BUENOS?
Si tuviéramos que hacer una encuesta sobre lo que diría la gente, qué tipo de 
persona son realmente y dónde creen que se encuentran con Dios, su relación 
es sabia. Creo que mucha gente diría lo buena persona que era y cómo eso los 
justifica para llegar al cielo. Pero, echemos un vistazo a lo que dice la Santa 
Biblia sobre el estado del hombre. La imagen que la Biblia tiene del hombre es 
negativa: todo hombre en su mejor estado es totalmente vanidad. Porque no hay 
hombre justo sobre la tierra; que hace el bien y no peca. NO HAY NINGUNO QUE 
HAGA EL BIEN, NINGUNO. Romanos 3:3. No por obras de justicia que nosotros 
hayamos hecho, sino según su misericordia nos SALVÓ. Porque por gracia somos 
salvos, no por algo de nosotros mismos; es don de Dios: no por obras, para que 
nadie se gloríe. Sabiendo que el hombre no es justificado por las obras de la ley, 
sino por la fe en Jesucristo... porque por las obras de la ley nadie será justificado.

~Rodney Wise

¡Buen día! Esta semana tenemos escritos de Timothy 
Middleton, Rodney Wise, Henry, ATW, Khari y James F., poesía 
de Popeye, Stanley “Cosmic Stan” Johnson y Gregory Spears, 
y obras de arte de Dominic y James C.

Sé la primera persona en resolver los tres acertijos 
siguientes para recibir una tarjeta de regalo.

El padre de Jared tiene tres hijos: Snap, Crackle y…?

¿Qué tiene piernas, pero no camina?

¿Qué sube y baja pero no se mueve?

Hechos: 11-12

Jesús es “‘la piedra que vosotros, los constructores, 
desechasteis, y que ha llegado a ser la piedra angular. 
‘En ningún otro se encuentra la salvación, porque no 
hay otro nombre bajo el cielo dado a la humanidad en 

el que podamos ser salvos.’
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If  you have any content  
to share for our newsletter  
please see one of  the 
breadline staff. We are in  
need of content such as 
a poem, lyrics, writing, 
thoughts, questions, image 
of your artwork or anything 
uplifting or informative. 
Anyone who contributes  
content for our newsletter 
will receive a $10 gift card.

The St. Francis Breadline 
and this publication is 
made possible by the  
Our Lady of Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
IS OPEN!

WHAT: 
Case Management,  
Computer Access, Mailing 
Address, Health Clinic 

WHERE: 
144 W. 32nd Street 

WHEN: 
Monday 10-1:30,  
Wednesday 10-1:30 
Thursday 10-1:30

WHO: 
All are welcome!
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No temas porque Dios está contigo!!!! 
Y cada día especialmente cuando tu 
corazón sienta la soledad de la vida, 
ora, la oración es la mejor arma que 
tenemos: es la llave del corazón de Dios.

~Timothy Middleton

Muéstranos tu gloria
Llénanos con tu Espíritu Santo

Pónganos en fuego Señor
Envíanos a un mundo roto

Muéstrales quién eres realmente

¡Muéstranos tu gloria!
¡Muéstranos Tu poder Señor!

~Henry 

Antena
Cubre mi piel de dolor, acuesta mi 
cuerpo con lágrimas emplumadas. 
Ayúdame a dormir con los sueños de 
amigos que conversan con fantasmas 
para que pueda despertar con su dolor. 
Una depresión compartida, un hilo entre 
empáticos. Dame la compasión y el 
poder emocional para ser fuerte cuando 
sea necesario.

~Khari

El día 2 cuando no estaba alto bajando, 
qué cosa, es pequeño, ya sabes. Como 
una moneda de diez centavos. O más bien 
un coche, un coche grande con todos los 
frenos. Hasta ahora puedo pensar en usar. 
Para hacerme sentir mejor. Pero ya sabes, 
lo que siempre he dicho. Sé adónde me 
llevará. Entonces lo tengo. No tengo ganas 
de que llegue el día 3.

~ATW

Poesía bomba
En Concepción, la poesía es tu lección, soy el mejor, lo confieso, No necesito, No 
Smith and Wesson, La diferencia la estoy viviendo, otros poetas solo existen, me 
estoy volviendo, mejor que antes. , ahora mismo en 2024, como en la diferencia, 
entre verbos y palabras, eliminando la competencia, con curvas líricas, el 
equilibrio son mis elecciones, la música son nuestras voces, como el agua, mi 
poesía es el sentimiento más húmedo e inexplorado, invento la poesía. para ganar, 
si, amigo mío, es la mejor poset Cosmic Stan, ¡¡¡OTRA VEZ!!!!

~Stanley “Stan cósmico” Johnson
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Si hubiera hecho eso a 
la izquierda, en lugar 
de a la derecha, todavía 
estaríamos juntos, en una 
vida diferente. Si pudiera 
corregir, algunas cosas 
que hice, simplemente 
habrías tenido, solo mis 
dos hijos, creo. Mantuve 
el rumbo y mantuve el 
rumbo, estaríamos juntos 
y seríamos una fuerza, 
pero eso fue entonces, no 
puedo borrar el pasado, 
pero mis recuerdos de ti 
durarán para siempre.

~Gregorio lanzas

¡Ayudar a tu prójimo 
cuando lo necesita es 
precioso! El señor dice 
que ser el guardián de tu 
hermano es más que solo 
palabras, es un elemento 
básico en la vida. ¡Sin él 
no existirá nada positivo! 
¡Echa una mano, dile una 
palabra amable a alguien, 
alimenta a alguien, presta 
oído a alguien! Usted y 
sus compañeros de la 
comunidad serán mejores 
por ello.

~Kevin F.

x

x

Graffiti art by Garett

h

h


