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Gracias a Dios por un día más, Dios es bueno. La paciencia es la clave del éxito. Si quieres 
algo en la vida, ve a buscarlo, está ahí fuera. Todos merecemos que nos vaya bien en la 
vida. Tu decides. Apresúrate y haz lo que tengas que hacer por ti mismo. Pero asegúrate 
de hacerlo por ti. La vida no es fácil, tiene muchos altibajos. Haz lo que te haga feliz pero 
asegúrate de hacerlo de la manera correcta. La vida a veces no es justa pero tú eres tu 
propio árbitro. Juega bien tu carta. La vida siempre puede ser mejor.

~Junior Vásquez

¡LAS ERA SUDO POST-COVID, AUTORIAS POR SU BLULY LOL, REPRESENTA LOS PRISMAS, 
CATÁSTROFES Y CALAMIDADES, SIN GANAR TROFEOS QUE DEBEN PONER A UNO DE 
RODILLAS ANTE EL TODOPODEROSO! LA INSTRUCCIÓN BÁSICA ANTES DE DEJAR LA TIERRA 
TIENE UN VALOR ENORME, ¡ESO ES EL NUEVO NACIMIENTO Y OJALAMENTE LA NUEVA 
TIERRA! POR LO TANTO LA LENGUA ES ESPADA DE DOS FILOS Y EL QUE VOLÓ BAJO LAS 
REDES DE COO-COOS, ¡ES MENOS QUE LOS MEJORES MUNDOS ESPIRITUALES! POR LO 
TANTO, PASEMOS LA VERDADERA PRUEBA, SEAN BENDECIDOS Y EN LUGAR DE USAR SU 
CABEZA, PAGUENLO CON ORACIÓN, ¡ESO ES VERDADERAMENTE CUIDADO QUE COMPARTE 
ESPIRITUALMENTE LAS RIQUEZAS! POR LO TANTO EN LUGAR DE HABLAR QUE HABLAR 
CAMINAR EL CAMINO DEL TODOPODEROSO, ESE SENTIDO Y SENSIBILIDADES QUE FALTA 
EN NYC Y PROBABLEMENTE INTERNACIONALMENTE LAS MIS DIRECCIONES ACTUALES SON 
INDIGESCIONES QUE HACEN DE BUENAS SUGERENCIAS! ESTOS CAUSARAN UNA IMPLOSION 
QUE NO BUENO PARA EL FLUIR DE LOS OCÉANOS SALUDA A BILLY OCÉANO Y OCÉANOS11 
EXCELENCIA INTENSA, COMPLETA, ATRAE A LOS ÁNGELES MAYORES Y LOS ENEMIGOS 
HUIRÁN EN LUGAR DE Aferrarse A TI CONFÍA EN ÉL NO EN YO JAJAJA

~Sir Richard Holland 

¡Buen día! Esta semana tenemos poesía de Diane D., 
poesía de Khari, escritos de Rodney Wise, obras de arte de 
Elias, poesía de Gregory Spears, El caso “sin resolver” del 
gentil ladrón de joyas presentado por James D., escrito de 
Junior Vasquez, original letras de Sir Richard Holland y obras 
de arte de Garrett.

Anuncio: Franciscan 360 ofrecerá clases de arte, acceso a 
materiales de arte y un lugar para crear trabajos a partir 
del martes 23 de abril; comuníquese con Adam para 
obtener más detalles.

¿Qué tienen en común la letra “t” y una isla?

¿Qué se puede poner en un balde para que pese menos?

¿Qué palabra contiene 26 letras pero solo tiene tres sílabas?

Salmos 91:14-16 NVI

“Porque él me ama”, dice el SEÑOR, “yo lo libraré; 
Voy a protegerlo, por reconocer mi nombre. Él me 

llamará y yo le responderé; Estaré con él en la 
angustia, lo libraré y lo honraré. Lo saciaré con 

una larga vida y le mostraré mi salvación”.
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If  you have any content  
to share for our newsletter  
please see one of  the 
breadline staff. We are in  
need of content such as 
a poem, lyrics, writing, 
thoughts, questions, image 
of your artwork or anything 
uplifting or informative. 
Anyone who contributes  
content for our newsletter 
will receive a $10 gift card.

The St. Francis Breadline 
and this publication is 
made possible by the  
Our Lady of Guadalupe.

FRANCISCAN 360  
IS OPEN!

WHAT: 
Case Management,  
Computer Access, Mailing 
Address, Health Clinic 

WHERE: 
144 W. 32nd Street 

WHEN: 
Monday 10-1:30,  
Wednesday 10-1:30 
Thursday 10-1:30

WHO: 
All are welcome!

ESCRIBO MIENTRAS SE AGITAN LAS AGUAS
TAN GLORIOSO ENCANTO CÓSMICO

JESÚS, ESTE HONOR ES PODEROSAMENTE PURO
UNA SORPRESA QUE NUNCA IMAGINÉ QUE PODRÍA OCURRIR

NUNCA VOLVERÉ ATRÁS
CONTIGO SIGO EN EL CAMINO

SÉ QUE TRAES UN MUNDO SIN FALTA
EXCELENTE LUGAR PARA TODOS, PARA QUE NADIE VIVA EN 

UNA CABAÑA

GRACIAS POR ESTE PASEO
A TRAVÉS DE LA VÍA LÁCTEA Y MÁS ALLÁ
ACEITE DE ALEGRÍA CURACIÓN, ME MEDIO

EN TU VISIÓN, SIMPLEMENTE ME VUELVO MÁS CARIÑOSO

ASÍ ES COMO TOMAS MI MANO
NUNCA SE LO QUE SE PLANEA

DESDE EL CAMPO DE BATALLA ESTOY DE PIE
SIEMPRE HAGO EXACTAMENTE LO QUE PIDES

MUCHO NO VISTO
LA GUERRA Y LA BURLA TAN MALA

LA CREACIÓN MISMA ESTÁ AQUÍ PARA LIMPIAR
ACEITE CURATIVO DE ALEGRÍA, EN VERDE NEÓN

~Diane D.
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No creas que eres más 
de lo que eres, puedes 
brillar, pero no eres una 

estrella, puedes ser todo lo que 
crees, pero nunca lo sabrás, 
hasta que lo intentes y lo 
logres, todos tienen algo, en lo 
que son buenos, eso es cierto, 
y es un hecho, así que sigue 
adelante con tu mal yo, piensa, 
todos podemos volar, porque 
todos tenemos alas.

~Gregorio lanzas

Drawing by Elias



El negro es el nuevo negro
La música negra es mayor o igual al blues. Es Bessie Smith como emperatriz de la 
emoción analógica. Las cuerdas de la guitarra de BB King, la voz divina de “Hound-dog” 
de Big Mama Thornton y el pisotón de bourbon...

La música negra es hip hop. El SoundCloud predigital que nos lleva alto y ascendiendo. 
Giro récord con jugo y ginebra, lengua nativa y trampa. Es rapsodia, 808 boom bap, todos 
ritmos, sombreros altos y aplausos.

Corrientes de pensamiento negro y bajo de gran flujo, la música negra es el banjo. Una 
historia perdida no contada por la radio, vendida desde África Occidental al espectáculo de 
juglares. Son sartenes y pieles de animales, puntales de tobillo de cerdo y pisotones de jarra.

Los ecos de las raíces del martillo del tío John Scruggs mientras Rihannon Giddens y Don 
Flemons vuelven a contar la verdad y sostienen la bandera.

La música negra es jazz. Alice Coltrane y sus manos tocando el sonido, Maz Roach y 
sus pies en el suelo, arriba y abajo entre bombo alto y caja, Jeff Parker y el horizonte de 
Chicago empujando el límite de la improvisación, el sample y el soul.

La música negra es rock n roll. Es Big Joanie y vibraciones riot, retroalimentación de 
espina de pescado en colores vivos, la música de un pueblo, el pulso de su corazón, una 
casa construida por la hermana Rosetta Tharpe.

~Khari

GUERRA
La guerra ha estado sucediendo desde el principio de los tiempos. Cuando miramos toda 
la Biblia desde los días de Josué con su batalla con los amalikitas hasta las batallas que 
el rey David tuvo que enfrentar huyendo del rey Saúl hasta sus batallas con el filisteo 
llamado Goliat. Pero hoy miremos a Israel y Hamás, así como a Rusia y Ucrania. Pero 
la batalla más grande es la guerra dentro de nosotros mismos. Muchas personas hoy 
en día son derrotadas por tomar malas decisiones y luchar contra lo que llamamos 
nuestra naturaleza carnal o pecaminosa. “No hay condenación para los que están en 
Cristo Jesús, los que no andan según la carne (sino según el espíritu)”. Romanos 8:1. 
Este versículo ilustra que al caminar según lo que nos dicta nuestra naturaleza carnal 
estamos en condenación. “Porque los que viven según la carne piensan en las cosas de 
la carne, pero los que viven según el espíritu, piensan en las cosas del espíritu”. Romanos 
8: 5. Si continúas escuchando lo que tu naturaleza pecaminosa desea, eventualmente 
te destruirá. Pero andar en el espíritu trae vida y paz. Antes de recibir a Cristo, nuestra 
naturaleza es corrupta o carnal. Tener una mentalidad carnal siempre te llevará a seguir 
lo que tu naturaleza pecaminosa quiere. La disminución proviene de escuchar las sondas 
del Espíritu Santo. Caminar en el espíritu nos ayudará a tomar mejores decisiones y 
elecciones para no arrepentirnos. No digo que no cometerás errores en la vida, pero 
te ayudará a evitar obstáculos importantes o, a veces, verás peligros con cabeza y 
aprenderás a evitar ciertas trampas antes de que suceda. Entonces, hoy tratemos de 
escuchar esa voz suave y “tranquila” llamada el Espíritu Santo. Que lo encuentres hoy.

~Rodney Wise 

El caso del gentil ladrón de joyas
(Sé el primero en resolver el caso y gana una tarjeta de regalo)

El inspector George Ramsey de Scotland Yard le cuenta sobre su cruce del Atlántico y 
su éxito al detener a Brenda Gibson, ladrona de joyas internacional. Nuestro viaje casi 
había terminado. Comienza George, y yo estaba empezando a perder la esperanza de 
atraparla con los bienes, aunque estaba seguro de que tenía los diamantes en su poder. 
Nos acercábamos a la Estatua de la Libertad. Me paré en la barandilla mirándola. Qué 
atractiva se veía, elegantemente vestida, agitando una elaboradamente larga boquilla para 
señalar puntos de interés interesantes a los demás pasajeros. No se parece en nada a la 
idea que uno tiene de un ladrón de joyas. Suena encantadora, George, dices. ¿Qué pasa 
con los diamantes? Sí, sabía que tenía que encontrarlos antes de atracar. Si ella pasara a 
sus funcionarios de aduanas, todo estaría perdido. Por suerte la había conocido a bordo. 
Habíamos tomado cócteles y bailado juntos varias veces. En vista de esto, le dije lo mucho 
que disfrutaba su compañía y le pregunté si podía tener su número de teléfono de Nueva 
York. Ella accedió muy dulcemente y buscó su tarjeta en su bolso. En ese momento pensé 
que podría estar bastante nerviosa, a juzgar por las fuertes manchas de nicotina en sus 
dedos. Y entonces, justo cuando encontró su tarjeta y me la dio, supe dónde estaba 
escondiendo las joyas. ¡Y tenía razón!

¿Dónde encontró el inspector los diamantes?

~James D.
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Graffiti drawing by 
Garrett.


